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LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5436

Data: 11/01/2026

Page 1 of

\ o
< La'jnele
\\, o Efectiv Alocatie, Drepturi, Din zi Din report \,,.ﬂ dei
La Masa lei lei Economii, |Depasiri Economii, |Depasiri, Ecol i, i
| lei lei lei lei lei i
COMUN 1 6 22,00 132,00
COPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPIl 1-16 24 22.00 528.00
Desodat 87 22,00 1,914.00
DIABET 1 30 33.00 990.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC T 22.00 154.00
HEPATIC copii 4 33.00 132.00
HEPATIC adulti 10 33.00 330.00
Insotitori 13 22.00 286.00
POSTOPERATOR 2 22,00 44.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
TBC i 33.00 231.00
TOTAL 20, 5,005.0 2,116.6902  0.000 9,434.9775( 0.0000| 11,551.6678 0.000
z",‘,"“":‘:l';'r Mic Dejun vplmen o Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de plameb S$1r61 5d$ ofv(\;ge; paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; mazare :u b:]pole: Ppaine; salata de varza biscuiti ceai de plante; ceai de plante 1; mamaliga cu ou a cuib;
PNO cas dulce; ceai de plan(eﬁﬁ]e_gsd:ohgge; paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; mazare ac:.amp.tpme; paine; salata de varza| biscuiti: ceai de plante: mamaliga cu ou la cuib
R 2 A ceai indulcit 0- . % ceai indulcit 0-1; o B 5
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; : ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Mucilagiu 0-1: ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; |©10"ba de legume; mazare cu pipote: paine; satata e varza biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
alba;
Desodat cas dulce; ceai de planlea%ﬁ;i?okgge; paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; mazare :rb:mta; paine; salata de varza| biscuti; ceai de plante; mamaliga cu ou fa cuib;
DIABET 1 cas dulce; ceai de plante; paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR; mar ; ciorba de legume; mazare ;::xb:llpo(e; paine; salata de varza mar ; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
5 : . A Came pasare fiarta, Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de varza| 3 i
Medici garda paine; ROSI| CHERRY: UNT 65 10GR: alba; biscuiti; mamaliga cu ou la cuib;
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; ciorba de legume; mazare cu p_rpole; paine; salata de varza biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
= i B g ciorba de legume; paine; Piure de cartofi cu came de g TR - 5 . " s
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC:; iaurt cu cereale; Banane; pasare si sos; salata de varza alba: biscuiti; iaurt; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
Banane; cas dulce; ceal de plante; Gem de fructe; paine; ROSI| 5 ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de varza R 8 _ =
HEPATIC adulti CHERRY: UNT 65 10GR; iaurt; alba: biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
Insotitor cas dulce; :T;g?;ggilltg&zguy%mlggi:(:;g'em de fructe; Banane; ciorba de legume; mazare aclum:).ipt.vle; paine; salata de varza biscuiti; ceai plante 2 mamaliga cu ou la cuib;
cas dulce; ceai de planlabS$n;:?oh;ge; paine; ROSII CHERRY,; Banane; ciorba de legume; mazare :Iub:.ipole; paine; salata de varza biscuiti ceai de plante; mamaliga cu ou fa culb;
» i f 1 il rtofi fara I 3 Ceai de musetel neind Icit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulc, cu lamaie; iaurt; iaurt; Peptde ""s“;::: d:'f,;:':‘e"'w“';:,:;“ Cysaralapte iaurt; S de musstel nelndu et pa.ceeg
RENAL 1 cas dulce; ceai de plame&s;r:;:ggge; paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; mazare:'u p}pote; paine; salata de varza| biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; ou fiert moale; paine; Banane; iaurt; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
SPECIAL ALB branza pmaspal%geal de l;:;leel.el neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; pilaf de orez: Supa de legume cu sare; cartofi cu branza; ceai de s:’r:’l:;alm neindulch,cu}t?me; iaurt;
cas dulce; nte 2; Gem de fructe; paine, pateu de ficat; r : ciorba de legume; friptura de Pui; mazare cu pipote; paini i ST A e 3 g
TBC % ROSI CHERRY: UNT 65 106 Banane; salata de varza alba. b N biscuiti; ceai de plante; friptura de pui; mam:
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Page 1 of 1

Spitalul Municipal icu Sarat
Data: 10/01/2026
VIZAT,
C
T Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinzi Din report xilu.s
La Masa lei lei E - 5 pasiri] E. ii, pasiri] Economh) pasir],
e lei lei lei lei lei
COMUN 1 5 22.00 110.00
COoPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPII 1-16 22 22.00 484.00
Desodat 79 22,00 1,738.00
DIABET 1 22 33.00 726.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 5 22.00 110.00
HEPATIC copii 4 33.00 132.00
HEPATIC adulti 8 33.00 264.00
Insotitori 1 22.00 242,00
POSTOPERATOR 2 22,00 44.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID i 22.00 22.00
TBC 7 33.00 231.00
TOTAL 178 4,367. 1,271.5805|  0.000f 8,163.3970[ 0.000 9,434.9775( 0.000
::";:":::;'r Mic Dejun s';‘:_'.":';m Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas duice; ceai de plante 1; Gem de fructe; oua; paine; ROSII Banene: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt
CHERRY; UNT 65 10GR; G varza alba; supa de taitei; grecesc;
PNO cas dulce; ceai dg :éa;'t:; (ije;‘r]r d:stquocés’:;{ oua; paine; ROSII Banane: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si Sos; salata de Biscuiti: ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
s 4 > varza alba; supa de taitei; i iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; e poa ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; mgg‘;‘ﬁ_‘t" ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1:
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; paine; Piure de ::;t;ﬁ;:ac.asr::::ep;snz? si sos; salata de biscuiti; ceai de plam:;;g:;v:llga cu branza si iaurt
Desodat cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII P— paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de i it,cu lamaie; ig
CHERRY; UNT 65 10GR; k& varza alba; supa de taitei; Cu branza si iaurt grecesc;
DIABET 1 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; oua; paine; pateu mar: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si s0s; salata de mer: Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; mamaliga cu branza
de ficat; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; " varza alba; supa de taitei; i Si iaurt grecesc;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; Camelgz:;‘: g::‘!'at;"c:zs "‘:'::C:u ?n%mr::i::‘ lamale;
aa cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua;| Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza A, + o
Medici garda paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR: alba; supa de taitei; biscuti; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; UNT 65 10GR; Banane: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza siiaurt
. varza alba; supa de taitei; grecesc;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; Piure de cartofi cu:labr:.est:':ap:?::n::lsos; salata de varza faurt; biscuiti; ceai de planl:r;;::sr::faliga cu branza si iaurt
HEPATIC adulti cas dulce; ceai dg&a’;\lRe;GJpr‘l}rdgsfquocéeR; oua; paine; ROSI| Banane; iaurt;| paine; Piure de cartofi t:ubacame d: plasnam si sos; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza siiaurt
2 s varza alba; supa de taitei; grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
Insotitori cas dulce; ceai de plante; Gem de m:)m; oua; paine; ROSII P— paine; Piure de cartofi ciu came de pasnar'e si sos; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt
CHERRY; UNT 65 10GR; B varza alba; supa de taitei; grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII F paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de gl . % i X
LEHUZE CHERRY; UNT 65 10GR: Banane; varza alba; supa de taitei: Biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Plept de pasareéi:g: ;:r;;:r:,;e;::r:;::canoﬁ fara lapte; iaurt; Ceai de musetel '}:'g":::nwc: alra‘r.naw; iaurt; Supa de
RENAL 1 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII Banane: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza sijaurt
CHERRY; UNT 65 10GR; i varza alba; supa de taitei; grecesc;
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; iaurt; oua; paine; Banane; paine; Piure de cartofi cu ‘t:'r;.e de pasare si sos; supa de biscuiti; ceai de:fv:::;e;;?::'l‘cg;tée:v:aw, mamaliga cu
f i i [ ie; iaurt; ig:
SPECIAL ALB branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; OeNide branza si m::" ;’:;:c.'a"n i
T cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu Banane: friptura de pui; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si biscuiti; ceai de plante; friptura de pui; mamaligajeu branza
[ R de ficat; rosii; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; ! s0s; salata de varza alba; supa de taitei; e AREE Sy T S L DS s grecesc; /1
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Dir.Ingrijiri

Aviz,
Medic Nutri;ioq‘;’\ \

1ttp://82.77.25. 126/Hipocrate/Nutrition/Reports/Daily Aliments1 .asp

1/16/2026



HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

A LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5434

Data: 09/01/2026

Page 1 of 1

Comp
Efectiv Alocatie, Drepturi, D sl Din report
\ La Masa lei lei E epasiri| E i pasiri] Ecohomi epasiri,
lei lei lei lei i, J lei
COMUN 1 7 22.00 154.00
COPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPII 1-16 20 22,00 440.00
Desodat 61 22.00 1,342.00
DIABET 1 17 33.00 561.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 2 22.00 44.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC copii 7 33.00 231.00
HEPATIC adulti 7 33.00 231.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 1 22.00 24200
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 4 33.00 231.00
TOTAL 152 3,762.00| 1,681.4258| 0.000( 6,581.971 0.000 8,163.3970[ 0.000
Denumirea Mic Dejun Suplm;znt ore Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; pateu de ficat; Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
ROSII CHERRY; ! varza alba; alba;
PNO ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
bun; ROSI| CHERRY; " varza alba; alba;
COPII 0-1 ANI ceai induicit 0-1; oW Induiol 0: ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ﬁ:;;l";;‘:"f'}._‘f,“ ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; olarba de :)?s';':r:; ;’:II:':; ﬂ'\!;::ao::a?’ came de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
Bessdat ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; pateu de ficat; Pr— ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi, paine; salata de varza
ROSII CHERRY; ' varza alba; alba;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; pateu % 3 ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de : . Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de cartofi,
DIABET 1 de ficat; ROSI| CHERRY; laurt; mar ; varza alba; aurt; mar ; paine; salata de varza alba;
i 1 : . Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov, Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie, Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
i Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de A " = L
Medici garda post bun; ROSII CHERRY: varza alba: compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; clorba de legume; p::::; :I.l:;w cluperd; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine;
e o " P ciorba de legume; paine; pilaf de orez cu came de e T , - E
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare ; salata de varza alba: iaurt; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
HEPATIC adulti ceaide plante; Gem de fructe; pa‘me; pate post bun; ROSII Banane; iaurt; clorba de legume; paine; pululpu cuperct; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
CHERRY; varza alba;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insottort ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
b bun; ROSII CHERRY; g varza alba; alba;
LEHUZE ceai de musetel induicit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
bun; ROSII CHERRY; o varza alba; alba;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Plept de pasare ﬁem&ﬁt:ﬁ:ﬁ fara lapte; Supa de iaurt; (Ceai de musetel neindulcit, c:al:;er!\aca; faurt; Supa de legume cu
RENAL 1 ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post - ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
- bun; ROSII CHERRY: ' varza alba; alba;
: 3 3 i R 3 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; compot ; mancare de
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel I"ﬂ:mfu lamaie; iaurt; ou fiert moale; Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; eal u: i arioh ey P
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; 3 paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de L " 2 T
SPECIAL ALB paine; Banane; legume cu sare; fcartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu Iav‘n,%, paine;
cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; pate Banane: lewt: Carne pasare fiarta; ciorba de legume; paine; pilaf cu biscuiti; compot ; friptura de pui; mancare de car,: paine;
s post; ROSI| CHERRY: UNT 65 10GR; s ciuperci; salata de varza alba; 2 salata de varza alba; ,
Verificat, ntocmit,
Dir. Ingrijiri Mery
(sem .................. - (semnatura)
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

R icu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5433

Data: 08/01/2026

pal
La le
Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Din zi Din report perioadei
La Masa lei lei E: i, pasiri,| E ii, |Depasiri| Economii, epasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 " 22.00 242.00
COPII'0-1 ANI 4 22.00 88.00
COPII'1-18 21 22.00 462.00
Desodat 47 22,00 1,034.00
DIABET 1 14 33.00 462.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC copii 7 33.00 231.00
HEPATIC adulti 4 33.00 132.00
Insotitori 10 22.00 220.00
SEMILICHID 1 22.00 22,00
TBC 6 33.00 198.00
TOTAL 13. 3,267. 610.4633/ 0.00 5,971.5080( 0.00 6,581.9713( 0.000
Denumirea Mi upliment oral
regimurilor ic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Banane; ciorba de pert::g:;:le&l:;l:::‘:c;:ea&?ame de pasare; ceai de plante: Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; i ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; 2 B
iy paine; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
N i % ceai indulcit 0- = N . ceai indulcit 0-1; ;e i %
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; : ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Mucilagiu 0-1: ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; | Clorba de perisoare; W“’:’ai:":’““” %Ucame deipusare; ceai de plante; Macaroane cu branza;
Desodat cas dulce; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Banens: ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; ceai de Cu lamaie; M cu
2 paine; salata de varza alba; branza;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ou fiert tare; R " ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; ) . Ceai de musetel it, cu lamaie; M\ Cu branza;
DIABET 1 paine; ROSI CHERRY: UNT 65 10GR; iaurt; mar; paine; salata de varza alba; iaurt; mar ;
3 e i " . : \ 4 Carne pasare fiarta; cas dulce, Ceai menta cu lamaie;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov, paine; Morcov fiett: orez fiert cu morcov; paine;
: cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; |
Medici garda paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR: paine; Macaroane cu branza;
g 3 y . . : 3 ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; ceai de it,cu lamaie; M; cu
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; paine; salata de varza alba; branza;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC: iaurt cu cereale; Banane; ciorba de perisoare; legun;i:\:mcane cu camne de pasare; jaurt; biscuiti; ceai de H el cu lamaie; M:
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; [Banane; iaurt;| ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; 3 . i
HEPATIC adulti UNT 65 10GR: paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
§ cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; = ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; . A\ .
Insotitori paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; 5 ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; B g
LEHUZE paine; ROSI| CHERRY: UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
i 3 3 i d tel neindulcit, cu lamaie; iaurt; S de |
POSTOPERATOR branza duice; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; plept de pasare ﬁeml:v':?:‘:?;ﬁ fara lapte; Supa de iaurt; Ceai de musetel neindu cu sare; ale; lau upa de legume
ENAL 1 cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; [e—— ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; Ceai de musetel cu lamaie; M; cu branza;;
NN paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR: : paine; salata de varza alba;
- - - - = s i di Cu lamaie; M: cu
SEMILICHID  Jcas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; ou fier tare; paine; | B2"ane; 1aurt; [ ciorba de perisoare; T e, com e bl
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de r:;ﬁ:{sl neindulcit, cu lamaie; iaurt; Banane; paine; pilaf de orez; salata de va_rza alba; Supa de legume cu Ia‘un‘\§ cartofi cu branza; Ceai d;arlv'l‘:ylel neindulcit, cu |\ Eaie,
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII  |Banane; iaurt; [ciorba de perisoare; friptura pui; legume mexicane cu came de S\ Ceai de musetel neindulcit, cu lamaj
TBC CHERRY; UNT 65 10GR; _pasare; paine; salata de varza alba; I | Macaroane cu branza;
Verificat, & v
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal R: icu Sarat

Page 1 of 1

CRET
/ re)
| LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5432 i
| Data: 07/01/2026 *
- 8 & s
P \ M NAGER,
w
finel
SR Efectiv Alocatie, Drepturi, bin £Xa epart perivade
9 La Masa lei lei Ei i pasin,| E f pasin, i, JBepasiri
| lei lei lei lei lei lei
GOMUN 1 11 22,00 242,00
COPII 0-1 ANI 2 22.00 44.00
COPII 1-16 21 22.00 462.00
Desodat 51 22.00 1,122.00
DIABET 1 13 33.00 429.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC copii 6 33.00 198.00
HEPATIC adulti 5 33.00 165.00
Insotitori 1 22.00 242.00
SEMILICHID 1 22.00 22,00
TBC 6 33.00 198.00
TOTAL 135 3,300.00 1,418.0921| 0.0000| 4,553.415 0.0001 5,971.508 0.0000{
r?g'i‘:l':::l‘::r Mic Dejun s"""";;m - Pranz Supliment ora 16 Cina
ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post; pate post bun; o ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la &
COMUN 1 Pl ROSI c:enm?;m POSL: pare. po Banane; leg » cuptor; " compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate 3 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la k P
o) post bun; ROSI| CHERRY: Banane; cuplor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; osalindulolt0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; mul’;’g‘:"f&‘f“ ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; friptura de pui; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde cu came pasare;
ai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; pateu de g ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la 5
Desodat - parne "gut; ROSI ?:HEGR;Y; ”» P Banane; - P cuptor: b compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; " = N ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la SN & Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de fasole verde;
DIABET 1 ROSII CHERRY; laurt; mar ; cuptor; laurt; mar ; paine; salata de varza alba;
. . 5 : Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov: paine;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; X ¢ 3 E e
Medici garda pate post bun; ROSII CHERRY: ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; clorba de iegume; pamz;::(ta'_la de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
i . v . ciorba de legume; friptura de pui; paine; piure de cartofi fara S . i
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; lapte; salata de varza alba; iaurt; compot ; mancare de fasole verde cu came pasare;
. ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII . 4 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la f . I
HEPATIC adulti CHERRY:; Banane; iaurt; cuptor; iaurt; compot ; mancare de fasole verde; paine;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
q ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate : ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la ] P 5 )
Insotitori post bun; ROSII CHERRY; Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate i ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la B T R
LEHUZE post bun; ROSII CHERRY: Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; plept de pasare ﬁer:;gll‘u"r‘eedc?‘ ‘;‘:’r‘:ﬁ farajiapte;iSups de iaurt; Ceal de musetel neinduict, °: al;r!'lsle. laurt; Supa de legume cu
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate y ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la . rde: paine:
RENAL 1 post bun; ROSII CHERRY; Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
SEMILICHID ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; paine; pate post; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; : paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume : g 8 2 ol e
SPECIAL ALB ne; Banane; cu sare; cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaje; paine;
ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; pate post bun; PR Came pasare fiarta; ciorba de legume; paine; salata de . i o
TBC ROSI| CHERRY: Banane; iaurt; varza alba; varza la cuptor; “\ 3 compot ; mancare de fasole verde cu c:l_‘me pasafg; paine;
Verificat, - [Avizat, \V‘Q‘
Dir. Ingriji Medic Ni ntlonlﬁ{g_\
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul M

Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5431

Data: 06/01/2026

Page 1 of 1

v
\/, . La finéle
(! Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinzi Din report P‘ﬁOIM
La Masa lei lei Economii, pasiri,( Economii, [Depasiri,| Economii, pasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 9 22.00 198.00
COPII 0-1 ANI 2 22.00 44.00
COPIl 1-16 17 22.00 374.00
Desodat 55 22.00 1,210.00
DIABET 1 15 33.00 495.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 2 22.00 44.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC copii 3 33.00 99.00
HEPATIC adulti 5 33.00 165.00
Insotitori 10 22.00 220.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 6 33.00 198.00
TOTAL 129 3,157.01 388.1582| 0.00 4,165.2577] 0.0000| 4,563.4159 0.000¢
:;'l‘rl:::l'lao: Mic Dejun Suplln;;m o Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 ceal de plante; G&:‘és;g“s&f;&"%g“ de ficat; ROSII anane; iaurt; clorba depg::ﬁ“p’:;ﬂ?::;’;‘;: '::;': :rb’:,e Qucame ceai de plante; Macaroane cu branza;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine, pateu . 3 ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came g %
PNO de ficat; rosii; UNT 65 10GR: [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; cea) indulck 0 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ces nduUIcK 0:1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; cocaide ”"s“"g;"f;";af:;“"" yercs cicame Macaroane cu branza;
Desodat ceal de plante; %:‘"ég;'vmaaa.p:;":bg:w de ficat; ROSH! [Banane; iaurt; olorba dep::mare;m?nsﬁ;;%ee '::;I: :'sbv:'e u.ceme ceai de plante; Macaroane cu branza;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pateu de ficat; rosii] ; ; ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came 3 ; . K
OUBET UNT 65 10GR; aurt; mar; pasare; paine; salata de varza alba; foLt: mar; geence fusetel G Iamate; Ol Dranze;
5 X _ . Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov, paine;| Came pasare fiarta, cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
M e | O e B Tt P e ol do usetel neinduch, cu amate;Mocaroanecs bz
ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat, UNT 65 . 9 ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came : - .
GASTRIC 1 : Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba: ceai de plante; Macaroane cu branza;
= i = . ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came ¥ biscuiti; Ceai de musetel neil cu lamaie; N cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare; salata de varza alba; iaurt; branza;
! ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; rosii; UNT . : ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came T : 2 L .
HEPATIC adulti 85 10GR: anane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; iaurt; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori ceal de musetel :‘: :g"c;:lm;:lrgg'?gé:"de paine; pateu anane; iaurt; clorba dapg::sr:apr:;in?;:?;;z:"v:g: :Ieb':'s -—— ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
ceai de musetel indulcit .cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu 8 ! ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came 8 X " = g
LEHUZE de ficat; rosii; UNT 65 10GR; Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
5 : 5 & : % , piept de pasare fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa de 4 [Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu|
POSTOPERATOR branza duice; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; legume cu sare: iaurt; sare;
RENAL 1 ceai de musetel z‘::g,%;w&:ﬁg;’:‘:ég"ae: Paine; pateu [Banane; iaurt; ciorba depg::::a;::i ”T:::;%ee'::;': :f;:’ ] ceai de plante; Macaroane cu branza;
SEMILICHID cas dulce; ceai de m“f:;:::?‘::ﬁ;?“ lamaie; iaurt; ou fiert Banane; iaurt; corba de peﬁsoamw::'?r:a?:e{asole verde cu came Ceai de musetel it, cu lamaie; cu branza;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume cy| Ceai de musetel neindulcl';t.;;"uz !:maie; iaurt; Maﬂmane cu
paine; sare; _branza; e :
ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu de ficat; IBanane; laurt: ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came W\ Ceai de mu.selel neindulcit, cu lamaie; fripturajde pui;
gee 4 rosii; UNT 85 10GR; | : i pasare; paine; salata de varza alba; A cu brnnzig%e: g
Verificat, Avizat, (W / Intocmit,
Dir. Ingrijiry Medic Nutritioni (&\”‘\ -magazioner
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spital

Sarat
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M [
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ttp://82.77.25. 126/Hipocrate/Nutrition/Reports/Daily Aliments1 .asn

<< SECRET
(dupa competare)
MY e
Data: 05/01/2026 g sp &
o ”U&- \ ®
il
2, MSA’ GER
O WA\ XY..
I
2o e - fin
o Efectiv Alocatie, Drepturi, Din‘al Din report ade
La Masa lei lei E 3 pasiri| E ; pasiri] Economi siri,
lei lei lei lei lei i
COMUN 8 22.00 176.00
COPII 0-1 AN|, 5 22.00 110.00
COPII 1-18 16 22.00 352.00
Desodat 44 22.00 968.00
DIABET 1 17 33.00 561.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 1 22,00 22,00
HEPATIC copii 4 33.00 132.00
HEPATIC adulti T 33.00 231.00
Insotitori 13 22.00 286.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 12 3,124.0 744.2750| 0.000 3,420.9828 0.000! 4,166.2577[ 0.000|
Denumirea Supliment ora i
regimurilor Mic Dejun 0 Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII Banane: iaurt; | Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de Biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
CHERRY; UNT 65 10GR; 7 i varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; - igurt: | Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de 2 2 A % )
PNO paine; rosii; UNT 65 10GR; [Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei: biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; o9e! '"‘_""Icﬂ o ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; :ﬁz;‘;ﬂfgﬂ'1 ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
- 4 L Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de g % g 5 A B
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; varza alba; supa de taitei: biscuiti; ceai de plante; mamahgn cu branza si iaurt grecesc;
Desodet cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; rosii; ROSII Banane: iaurt: | MuSaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de Biscuiti; ceai de it,cu lamaie; iga cu
CHERRY; UNT 65 10GR; ' . varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu Iamele paine; rosii; o : : musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de " - Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si iaurt
DIABET 1 iaurt; mar iaurt; mar
UNT 65 10GR; g g varza alba; supa de taitei; § grecesc;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morc(lw fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; casﬁtzjr:ce Ceai menla'ou lamaie; Morcov fiert]
paine; orez fiert cu morcov; paine;
e cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de pon A ¥
Medici garda paine; rosie; UNT 65 10GR: varza alba; supa de taitel: biscuiti; ceai plante 2; memnluqn cu branza si iaurt grecesc;
e . ) 5 . - . | musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de it,cu lamaie; iga cu
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; [Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc:
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC:; iaurt cu cereale; Banane; friptura de pui; p’":b:e::;:z e"{:n:me salata de varza iaurt; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; rosii; UNT 65 = . | musaca de cartofi cu came de pasare paine; salata de A biscuiti; ceai de cu lamaie; iga cu
HEPATIC adutti 10GR; Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei; Haud; branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;

e cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; k . | musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de ey & % ) 5 2
Insotitori paine; rosii; UNT 65 10GR: Banane; iaurt; varza alba; supa de tatei: biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
LEHUZE cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; Banane: iaurt: | Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de musetel ir‘l:ulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si

paine; rosii; UNT 65 10GR; g 3 varza alba; supa de taitei; E urt grecesc;
POSTOPERATOR | - branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; piept de pasare "‘“}egl"‘:":‘;f‘ ‘;‘;’:gﬁ fara lapte; Supa de laurt; Ceai de musetel neindulci, W I;r?ﬂw. iaurt; Supa de legume cu

cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; % . | musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de o " " i
RENAL 1 paine; rosii; UNT 65 10GR: Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei: biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
, paine; i di tel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu

SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; paine; [Banane; iaurt; musaca de cartofi cu u‘:‘;;e pasare; paine; supa de = biscuiti; Ceal de T:::; :'el:‘c‘l: grecesc; Memay
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Banane; paine; piure de cartofi fara lapte; salata de varza alba; PN O\\\ biscuiti; Ceai de mb'usetel n.elmdr\:lcn cu lamaie; mamaltga cu

paine; : Supa de legume cu sare; N anza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; ine; rosii; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de A\ | biscuiti; ceai de plante; friptura de pui, mamaliga cu
pl Lo B it \
UNT 65 10GR; ngne; ey ___varza alba; supa de taitei; A R ___grecesc;

1/16/2026



HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5429

Data: 04/01/2026

Page 1 of 1

C
T “'\La figele
\“&m Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Din 2i Din report \‘
9 La Masa lei lei [2 pasiri i, pasiri Eco"% pasiri
\ lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 10 22.00 220.00
COPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPII 1-16 7 22.00 154.00
Desodat 44 22.00 968.00
DIABET 1 16 33.00 528.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 2 22,00 44.00
GASTRIC 1 22.00 22.00
HEPATIC copii 4 33.00 132.00
HEPATIC adulti 7 33.00 231.00
Insotitori 10 22.00 220.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 1" 2,827.0 1,307.7738|  0.000! 2,113.2090( 0.000 3,420.9828( 0.000
Denumirea Supliment ora
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de plante; (i%rgge fructe; paine; rosii; UNT 65 Banane; ciorba de legume; m:::: ac:ab::pola, paine; salata de biscuit ceai de plante; ceai de plante 1; mamaliga cu ou la cuib;
PNO cas dulce; ceai de plante; C;%rgge fructe; paine; rosii; UNT 65 Banane; ciorba de legume; m::;r: :;xb:;lpols; paine; salata de biscuiti ceal de plante; mamaliga cu ou la cuib;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; oo sl ndulcit 0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ﬁ::;:"‘.f":z“g‘:j“ ceal indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; m::aﬂr: :.llbgfpﬂle- paine; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
Desodat cas dulce; ceai de plante; (iem "? fructe; paine; rosii; UNT 65 Banane: ciorba de legume; m::;r: ::Ab:'vpole; paine; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
DIABET 1 cas dulce; ceai de plante; paine; rosii; UNT 65 10GR; mar ; clorba de legume; m::;r: :Il:’:'lpole; paine; salata de mar ; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
E e ST Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov: Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiet cu morcov; paine;
2 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de i . .
Medici garda paine; rosie; UNT 65 10GR: varza alba; biscuiti; mamaliga cu ou la cuib;
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane: ciorba de legume; m::;r: ::Jb:_lpole; paine; salata de biscuiti: cea de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; |Clorba de legume; p”":;gf:ﬂ;_‘"e’ cupipote; salatade| . i jaurt: ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
Banane; cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; rosii, P ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de Ty 5 257
HEPATIC adulti UNT 65 10GR: iaurt; varza alba; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
e cas dulce; ceai de sunatoare indulcit cu lamaie; Gem de fructe; . ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de S i . i i
Insotitori paine; rosii; UNT 65 10GR: Banane; varza alba; biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu ou la cuib;
LEHUZE cas dulce; ceai de plante; (i;zge fructe; paine; rosii; UNT 65 Banane; ciorba de legume; m::;r: ac:tb:!pole; paine; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Plept de pasaresﬁ:pn: ;:r;;:r:;p;:r:aﬁ;canoﬁ fara lapte; iaurt; Ceai de musetel neindulct, r.:el;v:\ma; laurt; Supa de legume cu
RENAL 1 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; rosii, UNT 65 Banane; ciorba de legume; mazare cu n_lpola; paine; salata de ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
10GR; varza alba;
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; ou fiert moale; paine; anane; iaurt; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de Z\::;l.el neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; | cartofi cu branza; ceai de supr::‘o:re neindulcit,cu l;yn:cle; iaurt;
3 H ]
cas dulce; ceai plante 2; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; i ciorba de legume; friptura de pui; mazare cu pipote; pa 2 i “ 2 { }: o
TBC rosi: UNT 65 10GR: Banane; 'salata de varza alba; : ceai de plante; friptura de pui; mamaln{;!n cu oy la cuib;
Verifigat, % / /Intocmit,

http://82.77.25.126/Hipocrate/Nutrition/Reports/Daily Aliments1.asp
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA

ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5428

Data: 03/01/2026

Page 1 of 1

\L\\\ PR Efectiv Alocatie, Drepturi, N Din report p
La Masa lei lei Economii, pasiri,| Economii, |[Depasiri,| E pasirj
lei lei lei lei lei
COMUN 1 10 22.00 220.00
COPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPII 1-16 9 22.00 198.00
Desodat 46 22.00 1,012.00
DIABET 1 16 33.00 528.00
DIAREIC 1 22.00 22.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 1 22.00 22,00
HEPATIC copii 4 33.00 132.00
HEPATIC adulti 7 33.00 231.00
Insotitori 10 22.00 220.00
SEMILICHID i 22.00 22.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 117] 2,915.00¢ 779.1150| 0.000( 1,334.0939  0.000 2,113.2090( 0.000
Denumirea A [Supliment ora| m
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante 1, Gem de fructe; oua; paine; rosii; # ine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza : z . :
COMUN 1 ROSIIDCHERRY; UNT 65 10GR: Py Banane; pe alba; supa dep('anel; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
PNO cas dulce; ceai de plante; Gem de frucle; oua; paine; rosii; Banane: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza Biscuiti: ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
UNT 65 10GR; d alba; supa de taitei; ' iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; coslincuson 0 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; o ceal indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; paine; Piure de cartof :;uba?smu;ad: epf:g: 81 s0s; salata de varza biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Desodat cas dulce; ceai de plante; Gem de frucle; oua; paine; rosii; Banane: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza biscuiti; ceai de Cu lamaie; iga cu
ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; ' alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
DIABET 1 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; oua; paine; mar: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza mar: Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
pateu de ficat; rosii; UNT 85 10GR; % alba; supa de taitei; B iaurt grecesc;
" o 5 9 g 3 4 . (Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carme pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
2 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza alba; e . E
Medid garda fructe; oua; paine; rosii; UNT 65 10GR; supa de taitei; biscuiti; mamaliga cu branza i iaurt grecesc;
cas duice; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; UNT 65 ) paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza St g : e
GASTRIC 10GR; Banane; alba; supa de taitei; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; | Fure de cartoficu “mssﬂ:ap:?{:nz"_s"s salata de varza aba; faurt; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
: cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; UNT 85 | Banane; iaurt; | paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza T s B 5 & A
HEPATIC adulti 0GR: alba; supa de taitei; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
. cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; rosii; £ paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza . ¢ ‘ 5 z 3
Insotitori UNT 65 10GR: Banane; alba; supa de taitei; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; rosii; ; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza 2l il 3 ; i iR y
LEHUZE UNT 65 10GR; Banane,; alba; supa de taitei; Biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
B 2 9 ) 3 S piept de pasare fiarta fara sare; piure de cartofi fara lapte; Supa : Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; de legume cu sare; iaurt; cu sare;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; rosii; 5 paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza i 2 i . = .
RENAL 1 UNT 65 10GR: Banane; alba; supa de taitei; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
3 " : o iscuiti; i tel indulcit cu lamaie; li
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; iaurt; oua; paine; Banane; [paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; supa de taitei; DiScuN; cee "’,;':;':;:si'i'a:ncg;"“:g g
- Ceai i ie; iaurt; 3 i d i it,cu lamaie; iaurt; m cu
SPECIAL ALB branza dulce; Ceai de mu::ilne;;nelndulcn, cu lamaie; iaurt; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; ‘ ceai de s o e s ]‘,
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; Senane: friptura de pui; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; & biscuiti; ceai de plante; friptura de pui; mamaliga cu branza si
pateu de ficat; rosii; UNT 65 10GR; B salata de varza alba; supa de taitei; | ‘ D] el iaurt grecesc; /|

http://82.77.25.126/Hipocrate/Nutrition/Reports/Daily Aliments].asp
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat
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LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5427

Data: 02/01/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

e

" 2 La finele
Efectiv Alocatie, Drepturi, i z) Din report rioadei
La Masa lei lei E 3 pasiri,| E i, [Depasiri Economii, pasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 8 22.00 176.00
COPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPII 1-16 7 22.00 154.00
Desodat 48 22.00 1,056.00
DIABET 1 14 33.00 462.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 1 22.00 22.00
HEPATIC copii 2 33.00 66.00
HEPATIC adulti 5 33.00 165.00
Insotitori 8 22.00 176.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 106} 2,607.0 1,198.7249 0.000 135.3690  0.000; 1,334.0939 0.000
r’:":‘:‘:ﬂ: Mic Dejun SuplIn‘l;m - Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 ceai de plante; Gem de g:cE('e‘;Rp:‘ine: pate post bun; ROSII Banane; clorba de legume; paine; ;:iII::Fu ciuperci; salata de varza pasca cu branza; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
PNO ceai de musetel Im‘lult:l}z‘(tiz| Ig:]n:l:;, :em de fructe; paine; pate Banane: ciorba de legume; paine; ;:II:; cu ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
COPII 0-1 ANI ceal indulcit 0-1; ceai indulcit 0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ceai induict 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1:
COPIl 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane;  [ciorPa de legume; v ;’:‘fﬂ‘,’;ﬂfgsﬁ’" came de pasare ; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
Desodat ceai de plante; Gem dag:@;;;;‘ine; pate post bun; ROSII Banane; ciorba de legume; paine; pilal‘cu Ciuperci; salata de varza pasca cu branza: biscuiti; compot ; mancare de cartofi paine; salata de varza alba;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; _ 5 ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de varza % - Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de cartofi; paine;
DiABET rosii; St mac; alba; UL mar; salata de varza alba;
iy XS A Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine: fiert; orez fiert cu morcov: paine;
" Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie, Gem de fructe; paine; ciorba de legume; paine; pilaf cu Ciuperci; salata de varza i R .
Medici garda pate post bun; rosie; alba; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; ciorba de legume; paine; pal:;cu cluperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; ::l:lt:;zlav’at:::aw came de pasare ; iaurt; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
HEPATIC adutti ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun,; rosii; Banane; iaurt; ciorba de legume; paine; 21'::,“'“ cluperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori ceai de musetel indulcﬁpz;l;run:i?(;)scﬁlem de fructe; paine; pate Banane; ciorba de legume; paine; ';Ill::-w ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi paine; salata de varza alba;
LEHUZE ceai de musetel Indulcﬁpgtslllglr:i%sG“?m de fructe; paine; pate Banane; ciorba de legume; paine; p;l:;;cu ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi paine; salata de varza alba;
; rosii; — . . x i tel neindulcit, cu lamaie; g L
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Piept de pasare ﬁer:;:::vr;z:; :’r‘:ﬁ fara lapte; Supa de iaurt; Ceai de musetel neindulc c:a;v'na e; laurt; Supa de legume cu
RENAL 1 ceai de musetel lndulcﬂpg;l:;u:l%f".em de fructe; paine; pate Banane; ciorba de legume; paine; [:'I;:cu ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi: paine; salata de varza alba;
cas dulce; ceai de musetel lndulcit rm lamaie; iaurt; ou fiert 3 Z 8 : Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; compot ; mancare de
SEMILICHID moale; paine; Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; cartofi; paine;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de r:;zeel:el neindulcit, cu lamaie; iaurt; Banane; paine; pilaf de orez; snla::)dssarv;rzn alba; Supa de legume cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, u:?maitls; paine;
cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; Ba : laurt; Carne pasare fiarta; ciorba de legume; paine; pilaf cu biscuiti; compot ; friptura de Ppui; mancare de cfl?ﬁ paine; salata
pate post; rosii; UNT 85 10GR; Uil ciuperci; salata de varza alba; { . de varza alba:l’}
R e Aviz % /

Medic Nutritim‘\;\
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal

Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5426

Data: 01/01/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

Cod Rogan Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinzi Din report
La Masa lei lei E ' pasiri,| E , |Depasiri,
lei lei lei lei
COMUN 1 8 22.00 176.00
COPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPII 1-16 6 22.00 132.00
Desodat 49 22.00 1,078.00
DIABET 1 16 33.00 528.00
DIAREIC 1 22.00 22.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 1 22.00 22.00
HEPATIC adulti 7 33.00 231.00
Insotitori 9 22.00 198.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 1" 2,717.01 1356.3690f 0.0000) 0.0000( 0.0000) 135.3690[ 0.0000|
Denumirea Supliment ora|
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII B ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; " . S
COMUN 1 CHERRY: UNT 65 10GR: portocale; paine; salata de varza alba; pasca cu branza; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; . ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; . a y i
PNO paine; rosii; UNT 65 10GR: portocale; paine; salata de varza alba; pasca cu branza; ceai de plante; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI ceal indulcit 0-1; ceal indulck 0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1: ceal '“"”'°g_‘:“? ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1:
COPII 1-18 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; portocale; ciorba de perisoare; "9""; ::’"“"‘ cu came de pasare; ceai de plante; Macaroane cu branza; pasca cu branza;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII s ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; . i S K
Desodat CHERRY; UNT 65 10GR; portocale; paine; salata de varza alba; pasca cu branza; Iceai de cu lamaie; cu branza;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ou fiert tare; iaurt; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; iaurt; mar ; pasca cu : 2 e 3
DIABET 1 paine; rosii;, UNT 85 10GR; paine; salata de varza alba; branza; Ceal de musetel ou lamale; cu branza;
f B , . : . o Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceal menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
A cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de B ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; s B
Medici garda fructe; paine; rosie; UNT 65 10GR: portocale; paine; pasca cu branza; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine, UNT 65 . ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; d . . Lt .
GASTRIC 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; pasca cu branza; jceai de cu lamaie; cu branza;
HEPATIC copil BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; portocale; ciorba de perisoare; Iegun;:lv::xncane cu came de pasare; iaurt; pasca cu branza; | biscuiti; ceai de nendul cu lamaie; M: cu
[cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; rosii; UNT 6 iaurt; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; ‘ 2 A :
HEPATIC adulti 1 : p paine; salata de varza alba; pasca cu branza; ceai de plante; Macaroane cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
> cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; e ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; ” B i
Insotitori paine; rosii; UNT 65 10GR; portocale; paine; salata de varza alba; pasca cu branza; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; g ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; E g <
LEHUZE paine; rosi; UNT 65 10GR; portocale; paine; salata de varza alba; pasca cu branza; ceai de plante; Macaroane cu branza;
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; jaurt; piept de pasare fiert; piure t::csa;rl:.ﬁ fara lapte; Supa de legume laurt; Ceai de musetel nelndulméuc:el;r.mh; iaurt; Supa de legume
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; # ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; i 2 2 : i
RENAL 1 paine; rosil; UNT 65 10GR; portocale; paine; salata de varza alba; pasca cu branza; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musele;ailr:::lflcn cu lamaie; ou fiert tare; por:z‘t‘;:;e' ciorba de perisoare; Iegur:(;lnm;mane cu carne de pasare; pasca cu branza;  |ceai de cu lamaie: M cu branza;
. - . v - . ——— B - > i n i i Icit, i“a' ; paine,
SPECIAL ALB branza proaspata; ce?;:; r:;:z{el neindulcit, cu lamaie; Banane: paine; pilaf de orez; salata de valza alba; Supa de legume cu . laurt; cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu ie; paine;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; rosii; iaurt; ciorba de perisoare; friptura pui; legume mexicane cu came de > Ceai de musetel neindulcit, cu lamai ptf de pui;
TBC UNT 65 10GR; p A pasare; paine; salata de varza alba; [\ N [Vpasca cu branza: cu branza; ﬁme
Verificat, Q“Zlh J Intocmit,

Meq:.xmutrlhomst

http://82.77.25.126/Hipocrate/Nutrition/Reports/Daily Aliments1 .asp
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