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Spitalul Municipal Ramnicu Sarat << SECRET
LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5451 Q?
Data: 26/01/2026 !
VIZAT, l “ k
Comparti i \
N i
“ c egim Efectiv Alocatie, Drepturi, Din'sl Dinisport
9 La Masa lei lei pasin| E [Depasiri,| Economii, agiri
lei lei lei lei lei
COMUN 1 10 22.00 220.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 10 22.00 220.00
Desodat 133 22.00 2,926.00
DIABET 1 37 33.00 1,221.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 5 22.00 110.00
HEPATIC adulti 7 33.00 231.00
Insotitori 8 22.00 176.00
POSTOPERATOR 1 22.00 22.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 232 5,676.00} 1,723.0569 0.0000 38,254.0713( 0.0000| 39,977.1282 0.0000|
D"."'m"" Mic Dejun Suplm:;m ore Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; Banane; iaurt; |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de Biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| T A : i e )
PNO ROSII CHERRY: UNT 65 10GR: 'Banane iaurt; varza alba; supa de taitei; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; cesinuiex G- ceai induicit 0-1; Supa Morco 0-1; ced dulch 0:1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; musaca de “c:;:"af:am:u:: %:s&r:elpama salsta de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Osecdut cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; Banane: iaurt; imusaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| Biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu
UNT 65 10GR; . varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; ROSII PR . |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| LS 5 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
DIASET CHERRY; UNT 65 10GR; ;e varza alba; supa de taitei; launt; mar; iaurt grecesc;
) i e R ) Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
g cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; imusaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| o g B ) o ;
Medici garda paine; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
. i : . " o imusaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
& 5 . 3 friptura de pui; piure de cartofi fara lapte; salata de % S R ) = e )
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; varza alba: supa de taitei; iaurt; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
A cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII| CHERRY; B musaca de cartofi cu came de pasare paine; salata de| i biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu
HEPATIC aduli UNT 65 10GR; [Banane; laurt; varza alba; suE e taitei; faurt; branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;

B cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; | ... . |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de At . ) ¥ i )
Insotitori ROSII CHERRY; UNT 65 10GR: Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
LEHUZE cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; laurt: de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza
F ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; 2 A varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;

POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; jaurt: piept de pasare giq;;:.ﬁ%ii:?:;ﬁ fara lapte; Supa jaurt: Ceai de musetel neindulcit, c:alraer?me; iaurt; Supa de legume cu
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; | s . |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de R , 4 i ¢ §
RENAL. 1 ROSII CHERRY; UNT 85 10GR: [Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; paine; ROSII CHERRY .. | Musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; supa de biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
SEMILICHID [Banane; iaurt; taitei; branza si iaurt grecesc;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; Banane: paine; piure de cartofi fara lapte; salata de varza alba; biscuiti; Ceai de musetel n_ejndulcit. cu lamaie; mamaliga cu
? Supa de legume cu sare; branza si iaurt grecesc;
TBC cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; ROSII Banane: iaurt: [MUS3C@ de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| biscuiti; ceai de plante; friptura de pui; mamaliga (zﬂranza si
CHERRY; UNT 65 10GR; d ) varza alba, supa de taitei; iaurt grecesc;
Verificat, Avizat, tocmit,
Dir.Ingrijiri D Medic Nutritionist Merggblog-hagazioner
" OMAN DANIEL i
(semnat; ‘ semnatura)
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Ci
2 G Din zi i
Cod RMM Efectiv Alocatie, Drepturi, '" 2 Din report perioadei
La Masa lei lei Economii, pasiri. Economii, pasiri, Economii, Siri,
lei lei lei lei lei leh |
COMUN 1 22 22.00 484.00
CORPII 0-1 ANI 4 22.00 154.00
COPII 1-18 10 22.00 220.00
Desodat 129 22.00 2,838.00
DIABET 1 33 33.00 1,089.00
DIAREIC 5 22.00 110.00
Medici garda S5 22.00 110.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC adulti 8 33.00 264.00
Insotitori 10 22.00 220.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
RENAL 1 9 22.00 22.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 243 5,885.0 725.8358  0.000| 39,977.1282| 0.000 40,702.9639| 0.000
z’g’i‘:‘z‘:m"’ Mic Dejun s"""“;;"' o Pranz Supliment ora 16 Cina
ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; ROSII CHERRY;| Banane; iaurt, | ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came 2 i ]
COMUN 1 UNT 65 10GR: pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza:
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de |Banane; iaurt; | ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came . 5 B £ .
PNO ficat; ROSI| CHERRY: UNT 65 10GR: pasare; paine; salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1: oo indulcki0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcoy 0-1: cn::::::::;‘i‘f;?t ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1:
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; Corsade peﬁsoare;pransa:'?r;a?:efasole verds cu came Macaroane cu branza;
ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; ROSII CHERRY;| Banane; iaurt;| ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne i e )
Desodat UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba: ceai de plante; Macaroane cu branza;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pateu de ficat; ROSIl | . i . ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne K ) Ceai de musetel it, cu lamaie; M: cu branza;
DIABET 1 CHERRY; UNT 85 10GR; laurt; mar ; pasare; paine; salata de varza alba; laurt; mar ;
5 o vy e Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; [Came pasare fiarta; cas dulce; Ceal menta cu lamaie; Morco
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
Medici garda [Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carmne Ceai de musetel it, cu lamaie; N cu branza;
9 ficat; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba;
B . R . . | Banane; iaurt; [ ciorba de perisoare, mancare de fasole verde cu carme i " )
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba: ceai de plante; Macaroane cu branza:
e 9 " 3 ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came s biscuiti; Ceai de musetel cu lamaie; M, cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare; salata de varza alba; iaurt; branza;
HEPATIC adulti ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; ROSII CHERRY;| Banane; iaurt;| ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came — Ceai de musetel it, cu lamaie; M. cu branza;
UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba; 3
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
2] ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de | Banane; iaurt;| ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came » g . e .
Insotitori ficat; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR: pasare; paine; salata de varza alba: ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de | Banane; iaurt;| ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carme : ¥ Gl :
LEHUZE ficat; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR: pasare; paine; salata de varza alba: ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
5 i s pil 3 i i d | neindulcit, cu ie; iaurt; Si de I
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Piept de pasare "elg:‘ﬁ%z :’r‘;ﬁ fara lapte; Supa de iaurt; Ceai de musetel neindu cncuc:;ev;nale iaurt; Supa de legume
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de |Banane; iaurt; | ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu camne 5 " :
b ficat; ROSI CHERRY: UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; ou fiert moale; [Banane; iaurt;| ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne Ceai de musetel it, cu lamaie; M: cu branza;
paine; pasare; paine;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Macaroane cu
Cu sare; branza;
ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu de ficat; |Banane; iaurt; [ ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carmne Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; friptylg de pui;
A8 | ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; | pasareipaine; salata devarza g, | Macaroane cu branza; paine;
Verific Dr MITANIEL
Dir.Ingrijiri i |
i Medic Specialist
......................... -Diabet Zaharat Nutritie @
(semnatyf . G890ra)
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE Page 1 of 1

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat << SECRET

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5453

Data: 28/01/2026

Compa
o 5 ey le
e ron Efectiv Alocatie, Drepturi, Din zi Din report s b
9 La Masa lei lei E ii, |[Depasin, E B pasiri, E iy pasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 20 22.00 440.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPIl 1-16 1 22.00 242.00
Desodat 122 22.00 2,684.00
DIABET 1 34 33.00 1,122.00
DIAREIC 5 22.00 110.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC adulti 8 33.00 264.00
HIDRIC 3 22.00 66.00
Insotitori 9 22.00 198.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 23 5,698.0 2,139.868. 0.0000| 40,702.963 0.0000f 42,842.832, 0.000
vl:.rl‘;’::lrl.o.r Mic Dejun Suplin‘lzm - Pranz Supliment ora 16 Cina
ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII E ciorba de legume; paine; salata de varza alba; Sarmale din 5 S
COMUN 1 CHERRY: Banane; came de pasare in foi de varza: compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate = ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la % -
PNO post bun; ROSII CHERRY: Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; 998 00 03 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; b ek ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1:
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; friptura de pui; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde cu came pasare;
Desodet ceai de plante; Gem deg::_{t:EleR;;:}ne; pate post bun; ROSII Banane; ciorba de legume; pamz;::!l;?a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine:
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; 3 ; " ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la < : 5 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de fasole verde;
DIABET!S ROSII CHERRY; iourt, mar ; cuptor; auet; mar ; paine; salata de varza alba;
3 "~ s L 4 )  Ysa Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; ICarne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; fiert; orez fiert cu morcov: paine;
-, Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe: paine; & RN 8 . RS
Medici garda pate post bun; ROSI| CHERRY: ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; ciorba de legume; pa'"i:u:ﬂ;!“ de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
: o ) 5 ciorba de legume; friptura de pui; paine; piure de cartofi fara Qe . 5
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; lapte; salata de varza aiba; iaurt; compot ; mancare de fasole verde cu carne pasare;
HEPATIC adutti ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII Banane; iaurt: ciorba de legume; paine; saln!a de varza alba; varza la jaurt; compot ; mancare de fasole verde: paine:
CHERRY; cuptor;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
e ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe, paine; pate . ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la ) ERaE
Insotitori post bun; ROSII CHERRY: Banane; cuplor, compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe, paine; pate A ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la g de fasol o aala’
LEHUZE post bun; ROSI| CHERRY" Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
i ) pit 5 L Ceai tel neindulcit, cu lamaie; faurt; Supa de legume cu
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Plept de pasare M"'é::':'r;tz:'::_ﬁ fara lapte; Supa de iaurt; eai de musetel neindu :ﬂ:;' . P i
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate : ciorba de legume; paine; salata de varza alba, varza la compot ; mancare de fasole verde: paine:
RENAL 1 post bun; ROSII CHERRY; Banane; cuptor; POt Dt
SEMILICHID ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; paine; pate post; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de mu.salel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Banane; paine; pilaf de orez; salata ds:rv:aa alba; Supa de legume cu cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu la")r : paine:
paine; H i
ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; pate post bun; . . |Carne pasare fiarta; ciorba de legume; paine; salata de varza " de fasole verde ci — a#f: aine;
TBc ROSII CHERRY; [Panane; lsur; alba; varza la cuptor; LA ey i vl 1§ sl
Verificat, Avizat, Iptocmit,
Dir. Ingrijiri

Dr. RO“’WKWEL Mer gazionser-

B Rmeciltt.,. 00 AV Y

Diabet Zahanaermupmb 0] semnatura)
G53024 —

(semnatur;
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

Page 1 of 1

<< SECRET
(dupa completare)
S\ CO)V&
LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5454 \ %\
s e '\,
Data: 29/01/2026 O G\
N S
[ el 1)
o},
ciar contabil % APROBAT,
MANAGER,
|
T \l 7YX La finele
P f . & ine
c\z Regim Efectiv Drepturi, Dinzl Din report rioadei
La Masa lei E i, |[Depasin| E pasiri]  Bconomi T
omii, P ) 5 epasiri
lei lei lei lei NJel lei
COMUN 1 19 22.00 418.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPIlI 1-16 1 22.00 242.00
Desodat 133 22.00 2,926.00
DIABET 1 38 33.00 1,254.00
DIAREIC 5 22.00 110.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC adulti 8 33.00 264.00
HIDRIC 1 22.00 22,00
Insotitori 1 22.00 242.00
RENAL 1 1 22.00 22,00
TBC 7 33.00 231.00
TOTAL 24 6,017.0 1,068.225. 0.0000| 42,842.832. 0.0000 43,911.057 0.000:¢
Denumirea " [Supliment o
regimurilor Mic Dejun o 1; b Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; 5 ciorba de perisoare; legume mexicane cu camne de :
COMUN 1 UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; o ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de " 1
FhO ROSII CHERRY; UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI ceai induicit 0-1; coR Inguic 0 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ok 02, ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; clorta/de ¥ I:g:::, mexicane cu came de Macaroane cu branza;
cas duice; ceai de plante; Gem de fructe; paine, ROSII CHERRY; > ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de s R SR £
Desodat UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de cu lamaie; cu branza;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ou fiert tare; paine;| . : ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de el f i " gl )
DIABET 1 ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; iaurt; mar ; pasare; paine; salata de varza alba; iaurt; mar ; Ceai de musetel , cu lamaie; cu branza;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare: paine; Carmne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
& Y ! : paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
e cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de perisoare; legume mexicane cu carme de .
Medici garda paine; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR: pasare; paine: Macaroane cu branza;
B % : . g 5 ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de A : _— 5
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de cu lamaie; cu branza;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC: iaurt cu cereale: Banane; ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de laurt: biscuiti; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; Macaroane cu
g J X pasare; paine; d branza;
7 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; e ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de 3 S )
HEPATIC adulti UNT 85 10GR: Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
" cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; . ciorba de perisoare; legume mexicane cu carme de ; ) i
naciion ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; salata de varza alba, ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine: 2 ciorba de perisoare; legume mexicane cu camne de : g ,
LEHUZE ROSII CHERRY: UNT 65 10GR; Bandne; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Plept de pasare ﬁer:;:::'r‘:tg::eo;ﬁ fara lapte; Supa de iaurt; Ceai de musetel nemdulctgjc:slfer:mne; iaurt; Supa de legume
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; . ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de # ’ e "
RENALA ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; salata de varza alba; Ceal de musets| cu lamaie; Cu branzs;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; ou fiert tare; paine; |Banane; iaurt; clorba de pensoar:;slmn‘;:ixxlmne Cu came de ceai de indulcit,cu lamaie; cu branza;
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; " paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de R cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu lai ie; paine;
SPECIAL ALB Carei Banane; el iaurt; ’3‘

TBC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua, paine; ROSII Banane: isurt: ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; friptur: pui;
PET CHERRY; UNT 65 10GR; & i pasare; paine; salata de varza alba; N i ‘Macaroane cu branza; paine; g
Verificat, Avizat, Intocmit,
Dir. Ingrijiri Me
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE Page 1 of 1

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat << SECRET

(dupa completare)

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5455

Data: 30/01/2026

=4
" " oid
Cod Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Din zi Din report 't
La Masa lei lei Economii, pasiri| E ii, pasiri, mil pasiri
lei lei lei lei 1] lei
COMUN 1 15 22.00 330.00 \
COPII 0-1 ANI 7 22.00 154.00 y
COPII 1-16 14 22.00 308.00
Desodat 115 22.00 2,530.00
DIABET 1 40 33.00 1,320.00
DIAREIC 5 22.00 110.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC adulti 9 33.00 297.00
Insotitori 13 22.00 286.00
POSTOPERATOR 1 22,00 22.00
RENAL 1 1 22.00 22,00
TBC 7 33.00 231.00
TOTAL 232 5,720.0 1,106.209: 0.0000| 43,911,057 0.0000f 45,017.267 0.000
r'z’g"'"""l'l‘::'l:: Mic Dejun “p'"';;"' ore) Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 Gem de fructe; iaurt cu cereale: paine; pate post bun: ROSII CHERRY: Banane: ciorba de legume; paine; pillalcu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de valﬁ'
5 ' i 2 5 % varza alba; alba;
PNO Gem de fructe; iaurt cu cereale: paine; pate post bun; ROSII CHERRY: Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
E : R i i ' varza alba; alba;
COPII 0-1 AN ceai indulcit 0-1; S ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1: o ;g‘;‘:l'fg_?“ ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1:
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; | Clorba de legume; p‘::::;f"e"j" de arez cu came de biscuiti; mancare de cartofi
Desodat Gem de fructe; iaurt cu cereale: paine; pate post bun; ROSII CHERRY: Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
= ' i . ‘ ! varza alba; alba;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt cu cereale; paine; pate post = , ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de W ) Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de cartofi;
DIABET 1 bun; ROSII CHERRY: iaurt; mar ; varza alba: lourt; mar ; paine; salata de varza alba;
¥ £ . g Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert ou Came pasare fiarta; cas dulce, Ceal menta cu lamaie;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; morcov; paine:; Morcov fiert; orez fiert cu morcov: paine;
" Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; iaurt cu cereale; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de ) e 2
Medici garda paine; pate post bun; ROSI CHERRY: varza alba; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; ciorba de legume; p:;'::‘; T.Igzcu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine;
& T o p ciorba de legume; paine; pilaf de orez cu came de o dac e 5 3 :
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC: iaurt cu cereale; Banane; pasare : salata de varza alba: iaurt; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
HEPATIC adulti ceai de plante; Gem de fructe; iau:Ecu;gfeale; paine; pate post bun; ROSII| Banane; iaurt; | ciorba de legume; p::l\;; ;;u::;;u ciuperci; salata de biscuiti compot ; mancare de cartofi; paine: salata de varza alba:
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
e K i N 4 o " ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
Insotitori Gem de fructe; iaurt cu cereale; paine; pate post bun; ROSII CHERRY; Banane; varza alba; alba;
p L ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci, salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
LEHUZE Gem de fructe; iaurt cu cereale; paine; pate post bun; ROSII CHERRY; Banane; 0 pvama Zlba; pe! P alba; P
£ \ i  pil 3 2 i di I neindulcit, cu | ie; iaurt; S de le
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; piept de pasare g:?&g&m%:(;?:;ﬁ fara lapte; Supal iaurt; Ceai de musetel nein uucuc:;er;nale we Wps.ce:loglime
i ; paine; pil i i; biscuiti; t; mancare de cartofi; paine; salata de varza
RENAL 1 Gem de fructe; iaurt cu cereale; paine; pate post bun; ROSII CHERRY; Banane; clorba de legume; p::'v;‘,’ zle;;;cu uperch shlata/de Rorm. compol ancare albac;a i pas e
ine; pila cu ciuperci, ' naulc, i : a
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; ou fiert moale; paine; Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; Cesiide musatolnein z;c:ogy;:ir::’e Sompot me;ncare o
h P’ ine; pil » sal ba; cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, maie;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; Banane; b oq:éusr:::;::rv:;ru TE— : paine; f‘f
TBC cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; iaurt cu cereale; paine; Banane; iaurt; | ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salatg de varza
ST o 0 0 e | __pate post; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; ikt ol S Tl varzaalba, | e L S ; 4
Verificat, : Avizat,
Dir. Ingrijiri &3&%““&“
Dr. IEL
............................. - Medic Specialist
(semnatyfa)” Diabot Z4spmatiNekritlo ()
; 369024

tp://82.77.25.126/Hipocrate/Nutrition/Reports/Dai lyAliments1.asp 2/10/2026



HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

Vi T,\
7 " 5

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5456

Data: 31/01/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

i Efectiv Alocatie, Drepturi, Din zi Din report
La Masa lei lei Economii, [Depasiri| E i, pasiri [ i, pasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 13 22.00 286.00
COPII 0-1 ANI 8 22.00 176.00
COPII 1-16 10 22.00 220.00
Desodat 95 22.00 2,090.00
DIABET 1 37 33.00 1,221.00
DIAREIC 4 22.00 88.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 1 22.00 22.00
HEPATIC adulti 12 33.00 396.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 1 22.00 242.00
POSTOPERATOR 1 22.00 22,00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 2 5,115.0 1,353.109 0.0000| 45,017.267 0.0000 46,370.377¢ 0.000!
Denumirea N E
ke g’: mu:i';r Mic Dejun 3'3'.‘"1';'" Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de plante 1; Gem de fructe; oua; paine; ROSII Banene; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si jaurt
CHERRY; UNT 65 10GR; 4 varza alba; supa de taitei; grecesc;
PNO cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII Banane; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de Biscuiti: ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
CHERRY; UNT 65 10GR; i varza alba; supa de taitei; d iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceal indulcit 0-1: o R ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ceal Indulci o ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC:; iaurt cu cereale; Banane; paine; Piure de cartofi cu ::{"ef de pasare si sos; supa de mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Desodat cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII P—— paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de i it,cu lamaie; ig:
CHERRY; UNT 65 10GR; : varza alba; supa de taitei; Cu branza si iaurt grecesc;
DIABET 1 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; oua; paine; pateu mar : paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de i Ceaide musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza
de ficat; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; = varza alba; supa de taitei; - si iaurt grecesc;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; Carne';gfcax 2::30::::'%1?:“ g‘im'::iﬁ:_ lamaie;
Ml cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua;| Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza 5 o 5
Medici garda paine; ROSI| CHERRY: UNT 65 10GR: alba; supa de taitei: mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; UNT 65 10GR; Banane; paine; Piure de Szg?a‘iuba?sr:;:;eplaasnaer: si sos; salata de ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc:
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; Piure de cartofi cu ""',’ de PaSIFY si"sos; salata de varza iaurt; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
alba; supa de taitei;
¢ cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII Banane; iaurt;| paine; Piure de cartofi cu came de pasare si S0s; salata de : g = - i
HEPATIC adutti CHERRY; UNT 65 10GR: varza aiba; supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
gy cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII 7 paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de 3 o " i :
Insotitori CHERRY; UNT 65 10GR: Banane; varza alba; supa de taitei: ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSI| s paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de 3 ) L i .
LEHUZE CHERRY: UNT 65 10GR: Banane; varza alba; supa de taitei: ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Plept de plsareéi:g: ;:':;:';;":;:':a‘:::“mﬁ fara lapte; iaurt; Ceai de musetel '}::'::‘f ';JC:;;':MM laurt; Supa de
RENAL 1 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSI| Banane: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si s0s; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si jaurt
CHERRY; UNT 65 10GR; " L varza alba; supa de taitei; grecesc;
: . . ine; Piure de cartofi cu came ay are si sos; supa d biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie;, mamaliga cu
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; iaurt; oua; paine; Banane; pewe; Frure ée orioft ou lailmai? .pes Una.ge i branza si iaurt grecesc; 9
3 B A » ai de it,cu lamaie; iaurt; iga ci
SPECIAL ALB branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; - branzs ol ia:n grg:::lsc; 4 /’, o
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu Banene: friptura de pui; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si biscuiti; ceai de plante; friptura de pui; mamaligg’cy branza
| de et osk; ROSI CHERRY: UNT 86 100. T | Banane; | e sos: salata de varza alba; supa de taitei, | S 2 siiaur grecesc;
Verificat, Avizat,

Dir.Ingrijiri
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

VIZAT,
Compartimentul fi

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5457

Data: 01/02/2026

l:onu il

Page 1 of 1

\M e Efectiv Alocatie, Drepturi, Oin 2} Din‘eport
9 La Masa lei lei Economii, pasiri,| E i, epasiri
lei lei lei lei
COMUN 1 12 22.00 264.00
COPII 0-1 ANI 8 22.00 176.00
COPII 1-16 16 22.00 352.00
Desodat 99 22.00 2,178.00
DIABET 1 40 33.00 1,320.00
DIAREIC 4 22.00 88.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC adulti 14 33.00 462.00
Insotitori 12 22.00 264.00
POSTOPERATOR 1 22.00 22,00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 221 5,544.01 2,279.662 0.0000} 46,370.377 0.0000 48,650.039 0.000
Denumirea " & [Supliment ora 2 .
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY, B ciorba de legume; mazare cu pj te; paine; salata de o 2 E 4
COMUN 1 Pl UNT 65 10GR: pa Banane; leg w— am:;po pa biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
PNO cas dulce; ceai de planlebsirg::gg%e; paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; m::ralr: ::Jb::lpots; paine; salata de biscuiti ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; — w;t?ulc;l o ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; 'fa' f"dl.llcg_?it ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; mamaliga cu ou la cuib;
Desodat cas dulce; ceai de plameijs;n:::égg:s; paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; m:::lr: :;;:;ipo(e; paine; salata de biscuiti ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
DIABET 1 cas dulce; ceai de plante; paine; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; mar ; clorba de legume; m::anr: :rbg_npole; paine; salata de mar ; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
iy B fo R Carmne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce, Ceal menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine: fiort: orez fiert cu morcov; paine;
R cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de Zrpa : e
Medicl garda paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR: varza alba; biscui mamaliga cu ou la cuib;
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; clorba de legume; mc:;': ;"b:_'pow; Paine; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC:; iaurt cu cereale; Banane; clorba de legume; p;;n:;g?::;?mz cu pipote; salata biscuiti; iaurt; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
: Banane; cas duice; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSI| ) . ciorba de legume; mazare cuy pipote; paine; salata de L P _ y =
HEPATIC adulti CHERRY; UNT 65 10GR: iaurt; varza alba: biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
N cas dulce; ceai de sunatoare indulcit cu lamaie; Gem de fructe; : ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de S < i A o
Insotitori paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR: Banane; varza alba: biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu ou la cuib;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; : ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de S A " Gl
LEHUZE UNT 65 10GR: Banane; varza alba; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
o : i . pi ; i 1 indulcit, ie; iaurt; i [
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; plept de DI:::;? Sﬁ:g: ;:r;;:r:‘emwur:::;canoﬁ fora iaurt; [Ceai de musetel neindulcit c:alr\:r?ale iaurt; Supa de legume cu
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; : ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de AR ' : . 7
RENAL 1 UNT 65 10GR: Banane; varza alba: biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib; /‘
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; ou fiert moale; paine; anane; iaurt; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib/ /
SPECIAL ALB pranza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; cartofi cu branza; ceai de sn:’nai::‘t?re nemdulcol.m’lar?me; iaurt;
cas dulce; ceai plante 2; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; rosii, . ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de - 7 Lk 5 . o
TBC ROSII CHERRY: UNT 65 10GR: Banane; varza alba; biscuiti; £ ceai (Z;Jjante, fnptura de pui; mamaliga cu qu Ia cuib;

Verificat,
Dir.Ingrijiri

Avizat,
Medic Nutritionist

Meds-Baarialist
Diabet Zaharat Nutritie @
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