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coa¥acin Efectiv Alocatie, Drepturi, bzt Dinirsport :
9 La Masa lei lei epasiri [Depasiri Economii, pasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 14 22.00 308.00 N
COPII 0-1 ANI 9 22.00 198.00
COPII 1-16 5 22.00 110.00
Desodat 70 22.00 1,540.00
DIABET 1 28 33.00 924.00
DIAREIC 1 22.00 22.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 4 22.00 88.00
HEPATIC copii 6 33.00 198.00
HEPATIC adulti 8 33.00 264.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 8 22.00 176.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 3 22.00 66.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 169 4,224.00, 4,224.0000( 0.0000] 607,665.4645| 0.0000] 611,889.4645| 0.0000
?:g'::"::::r Mic Dejun F‘p|'T;m ors Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; Banane: lsurt; musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de Biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza
paine; rosii; unt; . d varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
PNO cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; Banane; laurt; | Musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si iaurt]
paine; rosii; unt; : d varza alba; supa de taitei; grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; " '"‘?“'C" o- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; gon !"dlflc'tg',t ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
3 o . : musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si iaurt
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; varza alba; supa de taitei; grecesc:
Desodet cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; Banane: laurt: musaca de cartofi cu camne de pasare; paine; salata de Biscuiti; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; mamaliga cu branza
paine; rosii, unt; i d varza alba; supa de taitei, si iaurt grecesc;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; rosii;| . = i musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de . ] B Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si iaurt
DIABET 3 unt; iaurt; mar; varza alba; supa de taitei, aurt; mar; grecesc;
. P = St Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov fiert;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; orez fiert cu morcov; paine;
P cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de tei indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si iaurt
g fructe; paine; rosie; unt; varza alba; supa de taitei; grecesc;
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ... .. | musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de i it,cu lamaie; cu branzal
GASTRIC paine; unt; Banane; laurt; varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
= Tt B B musaca de cartofi cu carne de pasare; salata de varza biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si iaur
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; alba; supa de taite; grecesc;
2 cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; % . | musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de . biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu branzal
HEPATIC adutti Hraliaiaity Banane; iaurt; varza alba; supa de taitel; iaurt; si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; Banane: laurt: musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si iaur
o paine; rosii; unt; = # varza alba; supa de taitei; grecesc;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; s . | musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
Sl paine; rosii; unt; Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei; iaurt grecesc;
POSTOPERATOR | branza dulce: Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; jaurt; piept de pasare ﬁer:;g:::'r‘zti:rr\:ﬁ fara lapte; Supa de jaurt; Ceai de musetel neindulcit, c:alra:\ate; iaurt; Supa de legume cu
RENAL 1 cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; Banane: iaurt: | Musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si iaurt|
paine; rosii; unt; 4 i varza alba; supa de taitei; grecesc;
SEMILICHID cas dulce: ceai de musetel indulcit cu lamaie; paine; Banane; iaurt; musaca de cartofi cu carne qe pasare; paine; supa de biscuiti; Ceai de musetel n_e_mdulcﬂ, cu Ialmale; mamaliga cu branza
taitei; si iaurt grecesc;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Banene: paine; piure de cartofi fara lapte; salata de varza alba; biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza
iaurt; paine; & Supa de legume cu sare; si iaurt grecesc; 2
T8C cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Crenvusti; Gem Banane: iaurt; | Musaca de cartofi cu camne de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; friptura de pgi; mamaliga
[ iy de fructe; paine; rosii; unt; PR *|  varzaalba; supa de taitei; o | _ cubranza siiaurt grecesc; |
Verificat, Avizat,
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE Page 1 of |

Spitalul Ml,hic al Ramnicu Sarat << SECRET

(dupa completare)

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

\ Data: 04/11/2025

Comparti
od Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinizi Din report
La Masa lei lei Economii, [Depasiri Economii, Depasiri Depasiri
lei lei lei lei 1 lei
COMUN 1 10 22,00 220.00 N
COPII 0-1 ANI 6 22,00 132.00 B
COPII 1-16 6 22.00 132.00 \J
Desodat 85 22.00 1,870.00
DIABET 1 26 33.00 858.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC copii 3 33.00 99.00
HEPATIC adulti 1 33.00 33.00
Insotitori 8 22.00 176.00
POSTOPERATOR 5 22.00 110.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 3 22.00 66.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 164 3,982.00¢ 3,982.00000 0.0000|  611,889.4645 0.0000|  615,871.4645( 0.0000|
Denumirea " 5 [Supliment ora z :
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de 4 5 ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne : (o : hel )
COMUN 1 ficat rosii; UNT 65 10GR; [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de oS ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne > i " G
PNO ficat: rosii; UNT 65 10GR: Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
- . . ceai indulcit 0- 1k # _ & ceai indulcit 0-1; i " : Lo .
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; 1 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Mucilagiu 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; Clarbade pensoare;pr:::sr:;:efasole Verdsicu'came Macaroane cu branza;
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de . ) ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne . S r e :
Desadat ficat; rosii; UNT 65 10GR; Banane; laur; pasare; paine; salata de varza alba; codi de fef ma: oujbrsnza;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pateu de ficat; rosii; [ . ) ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carmne i ’ . i ) & o 3
DIABET 1 UNT 65 10GR: iaurt; mar ; pasare; paine: salata de varza alba: iaurt; mar ; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morogv ﬁer(; orez fiert cu morcov; Carne pasare ﬁaua; cas dulce; Ceai menlalcu lamaie; Morcov
paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
A Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne i . s 8 B
Medictgarda de ficat; rosie; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba; Ceal de musetel cu lamais, cu branzs;
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de - A ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne < - 2 e A
Sl ficat; UNT 65 10GR; Banane; laur; pasare; paine; salata de varza alba; cealdesl cu lamale; cubeanza;
N oox : = ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare; salata de varza alba; branza;
" ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de A : ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne e e A . g e )
HEPATIC adulti ficat: rosii: UNT 65 10GR: [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; iaurt; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
i ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de er ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne : 3 B A
Insotitori ficat; rosii; UNT 65 10GR; Banane; iaurt; pasare; paine: salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de R ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne X < 3 e .
LEHUZE ficat; rosii; UNT 65 10GR; [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
| . . F—— R piept de pasare fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa de ek Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; legume cu sare; iaurt; cu sare;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de ey ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne g AR K X .
RENAL 1 ficat; rosii; UNT 65 10GR; Banane; iaurt; pasare; paine: salata de varza alba; ceai de tei cu lamaie; cu branza;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel mdullcn ou lamaie; iaurt; ou fiert moale; Banane; iaurt; ciorba de perisoare; manulare tje (asole verde cu carne Ceai de musetel nei 1, cu lamale; cu branza;
paine; pasare; paine;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Macaroane cu
paine; cu sare; branza; 1)
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; Banane: laurt: ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; friptyfa'de pui;
pateu de ficat; rosii; UNT 65 10GR; t ! pasare; paine; salata de varza alba; Macaroane cu branza; paine;
Avizat, Intocmit,
Medic N § Mer agazioner
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

Page 1 of 1

<< SECRET
(dupa completare)
Data: 05/11/2025 > .
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\C d Regi Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinczl Din \?05‘ RM i ¥ .Wadﬁi‘,
0d Regim La Masa lei lei Economii, [Depasiri, Economii, \"|Depasiri nomii, ' [Depasiri
lei lei lei o tei TP lei
— —
COMUN 1 9 22.00 198.00 SLELACY
COPII 0-1 ANI 1 22,00 242.00 \J
COPII 1-16 7 22.00 154.00
Desodat 87 22.00 1,914.00
DIABET 1 23 33.00 759.00
DIAREIC 1 22.00 22.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC copii 5 33.00 165.00
HEPATIC adulti i 33.00 231.00
Insotitori 10 22.00 220.00
POSTOPERATOR 5 22.00 110.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 177) 4,323.00) 4,323.0000{ 0.0000| 615,871.4645( 0.0000) 620,194.4645| 0.0000
z'g’:;’s:;; Mic Dejun Suplnr;;n( " Pranz Supliment ora 16 Cina
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate 8] ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la . o
COMUN 1 post bun; rosii Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; 3 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la ] I,
PNO pate post bun; rosi; Banane; cuptor, compot ; mancare de fasole verde; paine;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; ol "f“'c" o ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ceal indulcit 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; friptura de pui; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde cu carne pasare;
Desodat ceai de tei neindulcit, xslfg\:'l‘ems:lm de fructe; paine; pate Banane; ciorba de legume; pamec;u;a'gl;a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; | . . . ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la e B Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de fasole verde;
DIABET 1 rosii; faurt; mar ; cuptor; iaurt, mar’; paine; salata de varza alba;
, p fel SATIRE Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta, cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov fiert;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; orez fiert cu morcov; paine;
o Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; & i 8 3 RS PR,
Medici garda pate post bun; rosie; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
GASTRIC ceai de tei neindulcit, cu lamaie; (?em de fructe; paine; pate Banane: ciorba de legume; paine; salal.a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
post bun; cuptor;
- o . % ciorba de legume; friptura de pui; paine; salata de varza B B
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; alba; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde cu carne pasare;
: ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate cerni ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la o ¥’ SR
HEPATIC adulti post bun; rosii Banane; iaurt; cuptor, iaurt; compot ; mancare de fasole verde; paine;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
R ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; . ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la . i
Insotitori pate post bun; rosii Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; " ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la 5 T
LEHUZE pate post bun; rosil; Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
POSTOPERATOR | branza dulce: Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; aurt; piept de pasare ﬁer};g:ju;‘eeii (;:r::fi fara lapte; Supa de jaurt; Ceai de musetel neindulcit, c:alferpme; iaurt; Supa de legume cu
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; 5 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la . e
RENAL 1 pate post bun; rosii; Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
SEMILICHID ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; paine; pate post; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ce?;::l 'S::::N neindulcit, cu lamale; Banane; paine; pilaf de orez, salag‘dst:rvea.na alba; Supa de legume cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine;
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Crenvusti; Gem de fructe; Banane; laurt: Carne pasare fiara; ciorba de legume; paine; salata de
paine; pate post bun; rosii; ' E varza alba; varza la cuptor;
Avizat,

Medic Nutsitioniet® |
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 06/11/2025

Page 1 of 1

<< SECRET

/
Compar r
/
N4 \V4 et .
Cod Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Sinz) Dinjeport
9 La Masa lei lei Economii,  [Depasiri P [Depasiri
lei lei lei lei 18 lei
COMUN 1 12 22.00 264.00 \
COPII 0-1 ANI 6 22,00 132.00 e
COPII 1-16 3 22.00 66.00
Desodat 95 22.00 2,090.00
DIABET 1 26 33.00 858.00
DIAREIC 3 22,00 66.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC copii 5 33.00 165.00
HEPATIC adulti 8 33.00 264.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 6 22.00 132.00
POSTOPERATOR 4 22.00 88.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 181 4,455.00 4,455.0000 0.0000]  620,194.4645| 0.0000]  624,649.4645| 0.0000]
Denumirea " N Eupliment ora : :
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de : ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; . e . .
COMUN 1 fructe; paine; rosii. unt; Banane; salata de varza alba; ceai de tei cu lamaie; cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de . ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; " At T S e i
PNO fructe; paine; rosii, unt; Banane; salata de varza alba; ceai de tei cu lamaie; cu branza;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; 08l IncUfclt 02 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; oeal o ol ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPIl 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; ceai de tei cu lamaie; cu branza;
cas dulce; ceai de tei neinduicit, cu lamaie; Gem de N ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; " " ol .
Desodat fructe; paine; rosi unt; Banane; salata de varza alba; ceai de cu lamaie; cu branza;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ou fiert] . B ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; A B " 2 S .
DIABET 1 tare: paine; rosii; unt; iaurt; mar ; salata de varza alba; iaurt; mar ; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
: S ol B % N A Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
e cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem " Ao .
Medici garda de fructe; paine; rosie; unt; ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de " ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; A - g - >
GASTRIC fructe; paine; unt; Banane; salata de varza alba; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; Macaroane cu branza;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; bisouit; ceal de’sunatoare ggr;c;:l.qt,cu lamaie; Macaroane cu
. cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de o . | ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; : g e )
HEPATIC adulti fructe; paine; rosii; unt; Banane; iaurt; salata de varza alba: ceai de tei cu lamaie; cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Nnri cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de i ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; 5 .1 . " i
Insotitori fructe; paine; rosil; unt; Banane; salata de varza alba; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de . ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; 3 + ; T 4
LEHUZE fructe; paine; rosil; unt; Banane; salata de varza alba: ceai de tei cu lamaie; cu branza;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de liv::::lel neindulcit, cu lamaie; laurt; piept de pasare fiert; piure de cs:r't:-ﬁ fara lapte; Supa de legume cu jaurt; Ceai de musetel neindulcit, c:;fewne; iaurt; Supa de legume cu
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de 3 ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; > 2 o i
RENAL 1 fructe; paine; rosii; unt; Banane; salata de varza alba; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
SEMILICHID cas diiloa; 08l de "::x,"z;;‘?'c“ ou lamave: ou flert [Banane; iaurt; |ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; paine; ceai de e neindulcit,cu lamaie; cu branza;
SPECIAL ALB branza proas;}:{:\;ﬁezf& v;:;'tzel neindulcit, cu Banane; paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume cu sare; jaurt; cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie: paine:
TBC cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de S——— ciorba de perisoare; friptura pui; legume mexicane cu carne de Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; friptura de pui; Macaroane
1 fructe; oua; paine; rosii; unt; * i pasare; paine; salata de varza alba; cu branza; paine;
Verificat, Avizat, cmit,

Medic Nutritionist

Dr. ROMANDANIEL

Meodic Specialist

Diabet Zaharat Nutritie @
089024
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE Page 1 of 1

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat << SECRET

{dupa completare)

/ LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 07/11/2025

|

Vi,
Compaklimen ag contabil
/

{ " " a
Cod Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Dzl Din report
9 La Masa lei lei Economii, [Depasiri E: Depasiri
lei lei lei lei
COMUN 1 12 22.00 264.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 3 22.00 66.00
Desodat 98 22.00 2,156.00
DIABET 1 29 33.00 957.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC copii 4 33.00 132.00
HEPATIC adulti 10 33.00 330.00
HIDRIC 4 22.00 22.00
Insotitori 4 22.00 88.00
POSTOPERATOR 5 22.00 110.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 186 4,609.00) 4,609.0000( 0.0000) 624,649.4645{ 0.0000| 629,258.4645| 0.0000)
z;’;:"::m Mic Dejun Euplm;:m oy Pranz Supliment ora 16 Cina
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post bun; 3 ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
COMUN 1 rosii; Banane; varza alba; alba;
PNO ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
bun; rosii; . varza alba; alba;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; coalinduich ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; caal induiet 0-1: ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
o A - ciorba de legume; paine; pilaf de orez cu came de P P g i
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare  salata de varza alba; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post bun; 5 ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
Desodat i Banane;
rosii; varza alba; alba;
DIABET 1 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; rosii; laurt; mar; ciorba de legume; paine; pilaf Fu ciuperci; salata de faurt; mar ; Ceai de musetel Fel!\duk}“. cu lamaie; ma.ncare de cartofi;
varza alba; paine; salata de varza alba;
3 . s Py Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
Medici garda Ceai de musetel neindulcit, cu lamaleg (?em de fructe; paine; pate post ciorba de legume; paine; pilaf .cu ciuperci; salata de compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
bun; rosie; varza alba;
GASTRIC ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; olorba'deliagume; p:;"‘:; ‘:::;_Cu oluperc; sulata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine;
& i ; ¥ ciorba de legume; paine; pilaf de orez cu carne de S5 i P E
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare ; salata de varza alba; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
HEPATIC adulti ceai de tei neindulcit, cu Iamave;"itiyiv'n de fructe; paine; pate post bun; Banane: iaurt; ciorba de legume; p:;r:; E:;;;:u ciuperci; salata de biscuit; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banens: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
— bun,; rosii; ! varza alba; alba;
LEHUZE ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banene: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
bun; rosii; ¢ varza alba; alba;
_ B z " e . B piept de pasare fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa de 2 E Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de lequme
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; legume cu sare; iaurt; cu sare;
RENAL 1 ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
bun; rosii; . varza alba; alba;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel 'm;:li(r:\“e'cu lamaie; iaurt; ou fiert moale; Banane:; clorba de legume; paine; pilaf cu cluperct; Ceai de musetel nemdg::r-:.o:gplaa:::_ls; compot ; mancare de
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; Banane; paine; piel/ds or;zg:usr;a‘lea:;audsz::aa #iba;Supaide caroficuibranze; Cealdeimuselsinedduict. culamale jpate;
c cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Crenvusti; Gem de fructe; banane; iaurt: Carne pasare fiarta; ciorba de legume; paine; pilaf cu biscuiti; compot ; friptura de pui; mancare de cariofi; paine;
]B paine; pate post; rosii, UNT 85 10GR; ' t ciuperci; salata de varza alba, salata de varza alba;
Avizat,
Medic Nutritionist

“Modic
on't‘m zhant B Mo o
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE Page 1 of 1

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat << SECRET

(002 competare)

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 08/11/2025

L " Cod Retim Efectiv Alocatie, Drepturi, izl Dinjreport
= gl La Masa lei lei Economii, epasiri i, epasiri epasiri
lei lei lei lei lei
COMUN 1 15 22.00 330.00 ‘
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 4 22.00 88.00
Desodat 85 22.00 1,870.00
DIABET 1 25 33.00 825.00
DIAREIC 1 22.00 22.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC copii 4 33.00 132.00
HEPATIC adulti 7 33.00 231.00
Insotitori 4 22.00 88.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 164 4,048.00) 4,048.0000( 0.0000] 629,258.4645| 0.0000] 633,306.4645 0.000
Denumirea 5 2 Supliment " %
regimurilor Mic Dejun pitngron Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
paine; rosii; UNT 65 10GR; ! varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
PNO cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de Biscuiti: ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
paine; rosii; UNT 65 10GR; g varza alba; supa de taitei; : iaurt grecesc;
i\ . % ceai indulcit 0- i1 . ) : ceai indulcit 0-1; : ? i ahi 3
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; 1 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Mucilagiu 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
¥ i 5 i paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; varza alba; supa de taei; branza si iaurt grecesc;
Desodat cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de e neil it,cu lamaie;
paine; rosii; UNT 65 10GR; & varza alba; supa de taitei; cu branza si iaurt grecesc;
DIABET 1 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; oua; paine; pateu mar: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de o Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza

de ficat; rosii; UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
) . . T R : e B e Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine;

s cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua;| Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de varza e . A ?
Medici garda paine; rosii; UNT 65 10GR:; alba; supa de taitei; biscuiti; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
GASTRIC cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Benane: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
paine; UNT 65 10GR; & varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
% b " ; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de varza biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
HEPATIC adulti cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; |Banane; iaurt;| paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
paine; UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamale; ceai de sunatoare nemducll?tl.acr:al?;\me; ceai de tei neindulcit,
Insotitori cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane; paine; Piure de cartofi cu camne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
paine; rosii, UNT 65 10GR; i varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
LEHUZE cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Bonons: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de Biscuiti: ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
paine; rosii, UNT 65 10GR; % varza alba; supa de taitei; . iaurt grecesc;
. P P " - " ai piept de pasare fiarta fara sare; piure de cartofi fara lapte; R : Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Supa de legume cu sare; iaurt; legume cu sare:
RENAL 1 cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
paine; rosii; UNT 65 10GR; 5 varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
. A i : paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; supa de biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu
SEMILICHID cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; iaurt; oua; paine; Banane; taitei: branza si iaurt grecesc;
3 a " R T R R g i ceai de i it,cu lamaie; iaurt; iga cu
SPECIAL ALB branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; branza si iaurt grecesc; '17
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ou fiert Rensie: friptura de pui; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; fripffa de pui;
tare; paine; pateu de ficat; rosii; UNT 65 10GR; i sos; salata de varza alba; supa de taitei; = |0 | mamaliga cu branza si iaurt greces
Avizat, Intocmit,
Medic NutrixnaiitL ry( gazioner
Df. o g \‘“‘.(,.
< O] (semnatura)
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 09/11/2025

Page 1 of 1

<< SECRET

Comp.
( AN Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinzl Din report
\, 9 La Masa lei lei Economii, epasiri, Economii, epasiri Econo ii, epasiri,
lei lei lei lei lei
COMUN 1 9 22.00 198.00
COPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPII 1-16 5 22.00 110.00
Desodat 87 22.00 1,914.00
DIABET 1 26 33.00 858.00
DIAREIC g 22.00 22.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC copii 5 33.00 165.00
HEPATIC adulti 8 33.00 264.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 4 22.00 88.00
LEHUZE 1 22.00 22.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 16 4,147.0( 4,147.0000{ 0.000 633,306.4645/ 0.000! 637,453.4645) 0.000!
Denumirea A Supliment ora N .
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas duice; ceal de tel :‘:s'ﬁdt‘j'ﬁ';. o '1’6'(‘;: Gem de fructe; paine; [ g e, clorba de legume; mazars :":);’;""“95 paine; salata de biscuiti ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib:
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; . ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de Fp— g Sy f s B o
PNO rosii; UNT 65 10GR: Banane; varza alba: biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; oSATINduIc D ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1: "532}:;‘;‘:&“3_‘:‘,” ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1:
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale: Banane; clorba de legume; e Smple: paine; salata 08 biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; N ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de (Lo i P . . : o
Desodat rosii; UNT 65 10GR: Banane; varza alba: biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
DIABET 1 cas dulce; ceai de tei nemdu1I8|t. cy lamaie; paine; rosii; UNT 65 mar ; ciorba de legume; m::'alr: :::Jg_lpote; paine; salata de mar ; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
3 z e P Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine: fiert; orez fiert cu morcov; paine:
- cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de S " R
Medici garda paine; rosie; UNT 65 10GR: varza alba: biscuiti; mamaliga cu ou la cuib;
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; & ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de I 3 Flahe 2 o ] R
GASTRIC UNT 65 10GR: Banane; varza alba: biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib:
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; clorba de legume; m::g: ;':,E_'pme; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
+ Banane; cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de < ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de £ e ; o . i
HEPATIC adulti fructe; paine; rosii, UNT 65 10GR: iaurt; varza alba: biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
: ; e ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie, ceai de tei
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; neindulcit, cu lamaie;
g cas dulce; ceai de sunatoare indulcit cu lamaie; Gem de fructe; - ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de SR : o " A= ¥ 0}
Insotitori paine; rosii; UNT 65 10GR: Banane; varza alba; biscuiti; ceai de tei indulcit cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; : ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de R + T 7 o % -
LEHUZE rosii; UNT 65 10GR: Banane; varza alba: biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
. g LT A piept de pasare fiarta fara sare; piure de cartofi fara lapte; ety Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt, Supa de legume cu
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Supa de legume cu sare: iaurt; sare;
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; Y ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de A gL P e 8 i
RENAL 1 rosii; UNT 65 10GR: Banane; varza alba: biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
SEMILICHID cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; ou fiert moale; paine; |Banane; iaurt; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu 0913 cuib;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de r;\;zeelel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare: cartofi cu branza; ceai de supn;::]?m nemdulcn.cfimal& iaurt;
TBC cas dulce; ceai de tei indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; o ciorba de legume; friptura de pui; mazare cu pipote; biscult: ceai de tei neindulcit, cu lamaie; friptura amaliga cu ou
[ 5 ______pateude ficat; e [ ] _Paine; salata de varza alba; A | cmessi i o T [ oSS AN Y _lacuib; J el
Verificat, Avizat, Intocmit,
Dir. Ingrijiri Medic Nutritionist M agazioner
"""" (semnatura)

Dr. ROMAFTANIEL
Medic Specialist

Diabet Zalum
659024
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