JIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 02/11/2025

Comp: tabil
A o : La finele
L’ : Efectiv Alocatie, Drepturi, Dini2) Dinjreport perioadei
dRegim La Masa lei lei Economi, _[Depasiri i [pepasin Wi, [Depasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 12 22.00 264.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 3 22.00 66.00
Desodat 68 22.00 1,496.00
DIABET 1 29 33.00 957.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 4 22.00 88.00
HEPATIC copii 5 33.00 165.00
HEPATIC adulti 9 33.00 297.00
Insotitori 4 22.00 88.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 154 3,905.008 3,905.0000( 0.0000) 679,623.3160, 0.0000| 683,528.3160| 0.0000
Denumirea B |Supliment ora A i
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de ‘elp:?r::q:(:cs’:i" ?‘L:‘:Fmane; Gem de fructe; Banane: ciorba de legume; mazare :It;:!pote; paine; salata de varza biscutt; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
PNO cas dulce; ceai de tei n.elm.iulcng_,. cu Igmme: Gem de fructe; Banane; ciorba de legume; mazare cu p}pote; paine; salata de varza biscuiti ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
paine; rosii; unt; alba;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; eon mgulcn g ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; oaa !"dlflcg_(r‘: ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; mazare cu pipote; salata de varza alba; biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
Desodat cas dulce; ceai de tei "P'N.’“'C'?_v_ cu I'amale; Gem de fructe; Banane; ciorba de legume; mazare cu p}pole; paine; salata de varza biscult; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
paine; rosii, unt; alba;
DIABET 1 cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; paine; rosii; unt; mar ; clorba de legume; mazare cu p}pnle; paine; salata de varza mar ; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
§ . ' T Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov, Carne pasare fiarta; cas duice; Ceai menta cu lamaie; Morcov fiert;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; orez fiert cu morcov; paine;
oy Cas dulce, Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de varza P 7 3
Medici garda fructe; paine; rosie; unt; alba; biscuiti; mamaliga cu ou la cuib;
GASTRIC cas dulce; ceai de tei "?:ﬂ'ﬂ-cnhﬁu lamaie; Gem de fructe; Banane; ciorba de legume; mazare ::;:llpote; paine; salata de varza biscult; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; laurt cu cereale; Badans; - |G0eide/legume; MzAre PO, paine: salata de'varza biscuiti ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
: Banane. cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de : Ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de varza . . R : =) . e
HEPATIC adulti fructe; paine; rosil; unt: iaurt; alba; biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
B i c e ceai de it,cu lamaie; ceai de tei
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; neindulcit, cu lamaie;
P, cas dulce; ceai de sunatoare indulcit cu lamaie; Gem de : Ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de varza el i = z o " i
Insotitori fructe; paine; rosii; unt; Banane; alba; biscuiti; ceai de tei indulcit cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
LEHUZE cas dulce; ceai de lelp:ie'::'dll‘(l)cs.}il' i\:ﬂl'amale; Gem de fructe; Banane; ciorba de legume; mazare :lt:)g,pole; paine; salata de varza bisculti ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
y 5 A > T TR piept de pasare fiarta fara sare; piure de cartofi fara lapte; e Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Supa de legume cu sare; iaurt; sare;
RENAL 1 cas dulce; ceai de tei nelmliulcng_,. cu I'amme; Gem de fructe; Banane; ciorba de legume; mazare cu p'lpo\e; paine; salata de varza bisculti ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
paine; rosii; unt; alba;
SEMILICHID cas duce; ceai de tei "e"l)d;:":z‘j cu lamaie; ou fiert moale; Banane; iaurt; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
(] Fal
SPECIAL ALB branza proaspata; Ce?;;!: g;?el neindulcit, cu lamaie; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; cartofi cu branza; ceai de su:aai:‘oea.re neindulcit,cu lamaie; igayrt;
TBC Cas duice, ceai de tei indulcit cu lamaie; Gem de fructe; Banene: Ciorba de legume; friptura de pui; mazare cu pipote; paine; S Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; friptura de pui; mamaliga ch pu la
Sl Ois ek SRl AT paiNG ipMoy de ficat; rositunt; M 2 S0 ___ salatade varzaalba; JRC | a0 uon s TH A R S Akl AICUID B e .
Verificat, = zat, Infogmit,
Dir.Ingrijiri Medic Nutritionist Merceol #zikner
........................ G D"R ANDA 2 A2 A
(semnatur )i # fatura)
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[[POCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 01/11/2025

Page 1 of 1

Comparti bil
v T Lafinele
in zi Din report g :
: Efectiv Alocatie, Drepturi, Binzi il o / perioadei
Cod Regim La Masa lei lei Economii, [Depasiri Economii, Depasi Economii, [Depasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 10 22.00 220.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 3 22.00 66.00
Desodat 65 22.00 1,430.00
DIABET 1 28 33.00 924.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 4 22.00 88.00
HEPATIC copii 6 33.00 198.00
HEPATIC adulti 9 33.00 297.00
Insotitori 4 22.00 88.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 151 3,839.000 3,839.00000 0.0000|  675,784.3160| 0.0000|  679,623.3160) 0.0000)
Der_mmi‘rea Mic Dejun Suplin;;m e Pranz Supliment ora 16 Cina
9
COMUN 1 cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; R paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza|
paine; rosii, unt; g varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
PNO cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Fr— paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de Biscuiti: Ceail de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
paine; rosii; unt; e varza alba; supa de taitei; & iaurt grecesc,
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; ceai indulcit 0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; cae !"d‘:l'fg_‘:‘_“ ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
i o , i paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de biscuiti, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; cu branza
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; varza alba: supa de taitei; Siiaun grecesc
Desodst cas duice; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe, oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu care de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu
paine; rosii, unt; 2 varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
DIABET 1 cas dulce, Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; oua; paine; mar: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de - Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
pateu de ficat; rosii; unt; i varza alba; supa de taitei; g iaurt grecesc;
A ) e s, o ’ P Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine;
" cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de varza alba; S i 3
Medici garda oua; paine; rosit; unt; supa de tatei; biscuiti; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
GASTRIC cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza
paine; unt; i varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
i s f A Biure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza alba; biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branzaj
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; supa de taitei; si laurt grecesc;
HEPATIC adulti cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua, | Banane; iaurt;[ paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza
paine; unt; varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de sunatoare nemdulclll,ac':;?emme ceai de tei neindulcit, cu
insotbont cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe, oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu care de pasare si sos; salata de biscuiti, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza
paine; rosil; unt; : varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc,
Cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; " paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de . Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si iaurt
LEHUZE paine; rosii; unt; Banane; varza alba; supa de taitei; Biscuiti grecesc,
p 3 e 2 R N piept de pasare fiarta fam sare, piure de cartofi fara lapte; Supa T Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; de legume cu sare; iaurt; ou sare:
RENAL 1 Cas dulce;, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; | ganane: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de biscuiti, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branzaj
paine; rosii; unt; 4 varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
3 2 g 2 R S ) paine; Piure de cartofi cu came de pasare si s0s; supa de taitei; bisculti, ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu
SEMILICHID cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; iaurt; oua; paine; Banane; branza i iaurt grecesc:
branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; A N = ceai de e neindulcit,cu lamaie; iaugf; fr cu
SPECIAL ALB paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; branza si iaurt grecesc; ’
cas dulce; ceai de tei nemdulcn cu lamaie Gem de fructe; ou Banane: friptura de pui; paine; Piure de cartofi cu carne de pasare Si S0S; biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie, frigtura de pui;
= i el __salata de varza alba; supa de taitei, " ~_mamaliga cu branza si iaurt grgcesC,

Avizat,
Medic Nutritionist

httn://82.77.25.126/Hipocrate/Nutrition/Reports/Dai lvAliments1.asn

Intocmit,
-magazioner

(semnatura)
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JIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Page 1 of 1

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat 0‘ *[CON, CRET
tare)
2o
Cx (‘_
LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. hZ=23
3
Data: 31/10/2025 QP =Gl
\J SE §
(2 » S ¢
A F=APROBAT!
Comparti \ \ \l\ i bil [AGER,
VW D\‘ v
© Zia A La finele
" e Efectiv Alocatie, Drepturi, oInE Din report'y perioadei
Cod Regim La Masa lei lei Economii, [Depasiri Economii, [Depasirj Economii, |[Depasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 15 22.00 330.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 8 22.00 176.00
Desodat 86 22.00 1,892.00
DIABET 1 29 33.00 957.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC copii 8 33.00 264.00
HEPATIC adulti 9 33.00 297.00
HIDRIC 2 22.00 44.00
Insotitori 5 22.00 110.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 4 33.00 132.00
TOTAL 187] 4,664.00) 4,664.0000{ 0.0000| 671,120.3160] 0.0000) 675,784.3160| 0.0000
z‘g’:;':":::r Mic Dejun s"pl'"";"' ore Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 Ceal de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
bun; rosii; £ N
PNO ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
post bun; rosii; o alba;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; osal indulcit 0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; cosl lndulch 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
i . . ciorba de legume; paine; pilaf de orez cu came de il , 5 .
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare ; salata de varza alba; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
Desodat ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Fr— ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
bun,; rosii; | alba;
- A i SRR T Y —|ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de varza e - Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de cartofi; paine;
DIABET 1 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; rosii; | iaurt; mar ; alba; iaurt; mar ; salata de varza alba:
B : s S Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
Medici garda Ceai de musetel nelndul;p;,sz‘:\:):]ﬂnmzzéfem de fructe; paine; pate ciorba de legume; paine; T:g;gu ciuperci; salata de varza compot ; mancare de cartofi, paine; salata de varza alba:
GASTRIC ceai de tei neindulcit, cu Iama:l;n(;em de fructe; paine; pate post Banane; ciorba de legume; paine; ;;l::;Fu ciuperci; salata de varza biscuiti: compot : mancare de cartofi; paine;
i - § 3 ciorba de legume; paine; pilaf de orez cu came de S _ : B
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare . salata de varza alba; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
HEPATIC adutti | 221 9 tei neindulcit, cu Iar;\::;uifir_n de fructe; paine; pate post oo 1o ne- jaurt; ciorba de legume; paine; Tlig;f:u ciuperci; salata de varzal biscuiti compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
post bun; rosii; o alba;
LEHUZE ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de varza biscuiti, compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;|
post bun; rosii; ! alba;
POSTOPERATOR branza dulce: Ceai de musetel neindulcil cu lamaie; iaurt; jaurt; piept de pasare ﬁer:;g:)u'::%eu:r:;ﬁ fara lapte; Supa de jaurt; Ceai de musetel neindulcit, cls;;raerT\me; iaurt; Supa de legume cu
RENAL 1 ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate Senene: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi, paine; salata de varza alba;)
post bun; rosii; ‘ alba;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel mdulpll pu lamaie; iaurt; ou fiert moale; Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; Ceai de musetel neindulcit, c.u Iafna.le; compot ; mancare de
paine; cartofi; paine;
branza proaspata; Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; iaurt; 5 paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de P i ) TR
SPECIAL ALB paine; Banane; legume cu sare; cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu ie; paine;
T8BC cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Crenvusti; Gem de T Carne pasare fiarta; ciorba de legume; paine; pilaf cu biscuiti; compot ; friptura de pui; mancare de flartpfi; paine;
fructe; paine; pate post; rosii; unt; b ciuperci; salata de varza alba; 5 » | _ salata de varza alba, (Y
Verific Avizat, Intocmit,
Dir.Ingrijifi Medic Nutritionist Mgr -jagazioner
{ n
Dr. MNQAN'EL mnatura)

Medic Specialist
Diabet Zaharat Nutriie @
G59024
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IIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE Page 1 of 1

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat (\( * °~8 < SECRET

: completare)
ca %

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 30/10/2025

ROBAT
" MANAGER,

s 5 La finele
Di Din report K 5 5
b Efectiv Alocatie, Drepturi, e in rep ~1 perioadei
od Regim La Masa lei lei i epasini i epasin Wi, |Depasini
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 14 22.00 308.00
COPII 0-1 ANI 4 22.00 88.00
COPII 1-16 6 22.00 132.00
Desodat 87 22.00 1,914.00
DIABET 1 25 33.00 825.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 6 22.00 132.00
HEPATIC copii 10 33.00 330.00
HEPATIC adulti 1 33.00 363.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 5 22.00 110.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
SEMILICHID 4 22.00 44.00
TBC 6 33.00 198.00
TOTAL 185 4,642.00) 4,642.0000 0.0000| 666,478.3160 0.0000] 671,120.3160| 0.0000
Denumirea . [Supliment ora : i
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de % legume mexicane cu carne de pasare; paine; salata de varza R s el 2 e )
COMUN 1 fructe; paine; rosii; unt; Banane; alba; supa de taitei; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; orez cu lapte;
cas dulce; ceal de musetel indulcit cu lamaie; Gem de : legume mexicane cu carme de pasare; paine; salata de varza s SRy : T P
PNO fructe; paine; rosil; unt; Banane; alba; supa de taitei; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; orez cu lapte;
COPII 0-1 ANI cea indulcit 0-1; oo ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; geatinduol 9.1: ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; legume mexicane cu carne de pasare; paine; supa de taitei; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; orez cu lapte;
cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de : legume mexicane cu carne de pasare; paine; salata de varza 5 ) 2 e 3
Desodat fructe; paine; rosil: unt; Banane; alba; supa de taitei; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; orez cu lapte;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ou fiert | . .. g Jegume mexicane cu carne de pasare; paine; salata de varza Sk % A 3 . K i
DIABET 1 \are; paine; rosii, unt; iaurt; mar ; alba; supa de taitei; iaurt; mar ; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; orez cu lapte;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; Came pasare ﬁang; cas dulce; Ceai me.n\alcu'lamaie; Morcov
fiert; orez fiert cu morcov; paine;
Medici garda e ?:,&":s;;?,‘,:f’:zgi";f:ﬁ},ﬁ" lamaie:Semide) legume mexicane cu carne de pasare; paine; supa de taitei; orez cu lapte;
cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de g legume mexicane cu carne de pasare; paine; salata de varza ) ’ 2 e o
GASTRIC fructe; paine; unt; Banane; alba; supa de taitei; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; orez cu lapte;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; legume mexicane cu came de pasare; paine; supa de taitei; biscuiti; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; orez cu lapte;
2 cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de | legume mexicane cu carne de pasare; paine; salata de varza : T & s .
HEPATIC adulti fructe; paine; rosii; unt; Banane; iaurt; alba; supa de taitei; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; orez cu lapte;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
e cas dulce, ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de : legume mexicane cu carne de pasare; paine; salata de varza i e ’ ek i
Insotitori fructe; paine; rosii; unt; Banane; alba; supa de taitei; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; orez cu lapte;
cas dulce, ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de B legume mexicane cu carne de pasare; paine; salata de varza ) TR o T 5
LEHUZE fructe; paine; rosii unt; Banane; alba; supa de taitei; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; orez cu lapte;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ourt: piept de pasare fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa de legume ot Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu
iaurt; i cu sare; s sare;
cas dulce, ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de s legume mexicane cu carne de pasare; paine; salata de varza R 2 e 5
RENAL 1 fructe; paine; rosii; unt; Banane; alba; supa de taitei; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; orez cu lapte;
SEMILICHID cas duloe; osef e "::x_(e;;;‘?m cu lamaie; ou fiert Banane; iaurt; | legume mexicane cu came de pasare; paine; supa de taitei; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; orez cu Jgpte;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ce?;::' r::is:‘e;g neindulcit, cu lamaie; Banane; paine; pilaf de orez; salata ds'::'na alba; Supa de legume cu jaurt; cartofi cu branza: Ceai de musetel neindulcit, cu I%{ie; paine;
cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de [Banane: laurt; friptura pui; legume mexicane cu came de pasare; paine; salata Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; friptura phi; orez cu
fructe; oua; paine; rosii;unt; it de varza alba; supa de taitei; HE . ) e _ lapte; paine; i
Avizat, Intocmit,
Medic Nutritionist M bd-magazioner
Dr' Rw I AN'EL g semnatura)
Medic Specialist
Diabet Zaharat Nutritle @
G59024
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IIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 29/10/2025

Page 1 of 1

Avnzat1
Medic Nutritionist

Dr: ROIQ%&@'?EL

Diabet Zaham Nutritie ®

httn://82.77.25.126/Hinocrate/Nutrition/Reports/Dailv Aliments] asn

bil
T o, : La finele
D 4 i
W \4\} ; Efectiv Alocatie, Drepturi, Din 2 i sport perioadei
otf Regim La Masa lei lei epasiri, epasiri i |Depasiri.
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 13 22.00 286.00
COPII 0-1 ANI 4 22.00 88.00
COPII 1-16 1" 22.00 242.00
Desodat 91 22.00 2,002.00
DIABET 1 25 33.00 825.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 2 22.00 44.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC copii 7 33.00 231.00
HEPATIC adulti 1" 33.00 363.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 6 22.00 132.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 5 33.00 165.00
TOTAL 187] 4,642.00 4,642.0000( 0.0000|  661,836.3160| 0.0000(  666,478.3160| 0.0000
zeg':;'x::r‘; Mic Dejun Suplm1|e°m ory Pranz Supliment ora 16 Cina
Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; s Ciorba de legume; musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; . e
COMUN 1 pate post bun; rosii; Banane; salata de varza alba; compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; 2 Clorba de legume; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; . W
PNO pate post bun; rosil; Banane; salata de varza alba; compot ; mancare de fasole verde; paine;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; ceallindulcH 0 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; joeat Incuiok 021, ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
H Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; compot ;
Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; A Ciorba de legume; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; B e
Desodat pate post bun; rosi; Banane; salata de varza alba: compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post | .. . : Ciorba de legume; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; T . Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de fasole
DIABET 1 bun; rosii; aurtmar; salata de varza alba; laurt; mar ; verde; paine; salata de varza alba;
g p o SN 8 5 S Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; fiert; orez fiert cu MOICOV; paine;
4 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; i & = O o AR
Medici garda paine; pate post bun; rosie; ciorba de legume; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; 2 Ciorba de legume; musaca de cartofi cu care de pasare; paine; 2 G
GASTRIC pate post bun; Banane; salata de varza alba; compot ; mancare de fasole verde; paine;
2 i : g ciorba de legume; friptura de pui; musaca de cartofi cu carne de _ 3
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare; paine; salata de varza alba; compot ; mancare de fasole verde cu came pasare;
+ Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; e : ciorba de legume; musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; L 3 j A
HEPATIC adulti pate post bun; rosil; Banane; iaurt; salata de varza alba; iaurt; compot ; mancare de fasole verde; paine;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
W Ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; L Ciorba de legume; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; f e s
Insotitori pate post bun; rosii Banane; salata de varza alba; compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; . ciorba de legume; musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; ) A
LEHUZE pate post bun; rosii; Banane; salata de varza alba; compot ; mancare de fasole verde; paine;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de ?;:f:.‘e' neindulcit, cu lamaie; aurt; piept de pasare fiert; piure de cszv::fi fara lapte; Supa de legume cu faurt; Ceai de musetel nemduluguclsx‘:?evpaie; iaurt; Supa de legume
Ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; 3 Ciorba de legume; musaca de cartofi cu camne de pasare; paine; i e
RENAL 1 pate post bun; rosil; Banane; salata de varza alba; compot ; mancare de fasole verde; paine;
SEMILICHID ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; paine; pate post; Banane; ciorba de legume; musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; compot ; mancare de fasole verde; pain%
SPECIAL ALB branza proaspata, Ce:;::l v:::sel neindulcit, cu lamaie; Banane; paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume cu sare; cartofi cu branza, Ceai de musetel neindulcit, cu/;’vaie; paine;
Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Crenvusti; Gemde | ——_|Camne pasare fiarta; ciorba de legume; musaca de cartofi cu carne de
i 'r_qqe;ipaine;rpa_\e post bun; rosii; 7Banﬂne, iaurt; ~ pasare; paine; salata de varza alba; compot mancare de fasole verde cu carne ppsare; pame

(semnatura)
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IIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 28/10/2025

VIZAT,
Comparti 4 . o
S e \ La finele
n N A A
) Efectiv Alocatie, Drepturi, iz Din1epo ( / perioadei
od Regim La Masa lei lei Economii, [Depasiri il epasiri i Depasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 12 22.00 264.00
COPII 0-1 ANI 4 22.00 88.00
COPII 1-16 1 22.00 242.00
Desodat 92 22.00 2,024.00
DIABET 1 19 33.00 627.00
DIAREIC 4 22.00 88.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 1 22.00 22.00
HEPATIC copii 6 33.00 198.00
HEPATIC adulti 10 33.00 330.00
HIDRIC 2 22.00 44.00
Insotitori 5 22.00 110.00
LEHUZE A 22.00 22.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 5 33.00 165.00
TOTAL 180 4,400.00) 4,400.0000 0.0000| 657,436.3160{ 0.0000} 661,836.3160| 0.0000)
Denumirea ) + Supliment oraj &
regimurilor Mic Dejun j;m Pranz Supliment ora 16 Cina
Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu gt ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne i I ’ . g
COMUN 1 ‘de ficat: rosii; unt; [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; X % ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came . ) z e h
PNO pateu de ficat; rosil, unt; IBanane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI cea indulcit 0-1; ceatindlict 0 ceal indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Geal Induick 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; clorbade pensoare;pr::anrt:r:a?:ef.asole verdeioucame Macaroane cu branza;
Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu i ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came i o B T .
Desodat ‘de ficat; rosit; unt; Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pateu de ficat; | . . . ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came T ¥ : . P o
DIABET 1 rosil; unt; iaurt; mar ; pasare; paine; salata de varza alba; iaurt; mar ; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza,
, " o ARt " o i il Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; iCarne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; fiert: orez fiert cu MOICOV; paine;
o Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came A ? . e )
Medici garda pateu de ficat; rosie; unt; pasare; paine; salata de varza alba; Ceai de musetel cu lamaie; Cu branza;
Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu Sk ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came i o . Y 3
GASTRIC de ficat; unt; [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de tei , cu lamaie; cu branza;
R e 2 i ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare; salata de varza alba; branzs;
7 ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu o " ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne ST : A g - i
HEPATIC adulti ‘de ficat; rosii; unt; anane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; iaurt; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
s Ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; R ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne 3 % i =
Insotitori pateu de ficat, rosi unt; [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
Ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; TR ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came " : . 0 3
LEHUZE pateu de ficat; rosii; unt; [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; jaurt; piept de pasare ﬁer:;eg:lur:‘eed:‘ ?a'::'ﬁ fara lapte; Supa de laurt; Ceai de musetel neindulcit, c:al:aemale; iaurt; Supa de legume cu
Ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; SR ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came ) e p e p
b pateu de ficat; rosii; unt; Panane; laurt; pasare; paine; salata de varza alba; coatidete’ odlamae; cubanze
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; ou fiert i ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne & i . ) N
SEMILICHID moale; paine; [Banane; iaurt; pasare; paine; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane;f branza;
SPECIAL ALB branza proaspata, Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume cu Ceal de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Mgcafoane cu
paine; sare; branza; I 7
Ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ou fiert tare; g o oo gt ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; friptyra/de pui;
| paine; pateude ficat; rosii;unt; st Y \__*,P‘!sjf,ei paine; salata de varzaalba; | _Macaroane cu branza; paine; BT
Avizat, Intocmit,
Medic Nutritionist Mei ob-Kagazioner

Dr;.R“ ND 'EL &/ ¥l S A

Medic éﬁ%&iﬁ%« b

Diabet Zaharat Nutritie ®
G8§9024
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[IPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 27/10/2025

Page 1 of 1

{ 1/
ViZAT, \.
Compar | finangi tabil
\ \
.................. - \ \
R z \ La finele
Cod Regi Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinzl Dinjreport \<J perioadei
0d Regim La Masa lei lei Economii, [Depasiri Economii, [Depasiri Economii, [Depasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 14 22.00 308.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 6 22.00 132.00
Desodat 79 22.00 1,738.00
DIABET 1 23 33.00 759.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC copii 7 33.00 231.00
HEPATIC adulti 8 33.00 264.00
HIDRIC 3 22.00 66.00
Insotitori 5 22.00 110.00
LEHUZE 3 22.00 66.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 6 33.00 198.00
TOTAL 174 4,312.004 4,312.0000 0.0000| 653,124.3160{ 0.0000] 657,436.3160| 0.0000
g’g’::"::::’ Mic Dejun \Suplm;;m - Pranz Supliment ora 16 Cina
Cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; 8 Ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; 2 A 2 = )
COMUN 1 rosii; unt; Banane; paine; salata de varza alba; ceai de tei cu lamaie; cu branza;
PNO Cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; ceai de tei neindulcit \ g b
paine; rosil; unt; paine; salata de varza alba; Mo ames: Gy brenza:
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; oal ";‘?“'“‘ N ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ceal Indaloti0:1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
o e E 2 Ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; ; P ) N
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC:; iaurt cu cereale; Banane; paine; salata de varza alba; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
Desodat cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; ceai de it indulcit,cu lamaie; e cu
rosii; unt; paine; salata de varza alba; branza;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; rosii; unt;| . A 5 ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; & g : Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
DIABET 1 iaurt; mar ; paine; salata de varza alba; iaurt; mar ;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; [Came pasare ﬁanf;; cas dulce; Ceai menla_cu lamaie; Morcov
fiert; orez fiert cu morcov; paine;
A Cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; Ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; X
Medici garda paine; rosie; unt; paine; salata de varza alba; Macaroane cu branza;
GASTRIC Cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; Ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; ceai de cu lamaie; cu
unt; paine; salata de varza alba; branza;
Teal de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; D
GARDA rosie; paine; salata de varza alba; Macaroane cu branza; paine;
—|BATON 2x80GR CU MAC;, Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; " Ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; ceai de indulcit,cu lamaie; cu
HEPATIC copil Gem de fructe; iaurt cu cereale; unt; Banane; salata de varza alba; branza;
—|cas duice; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; A . g e )
HEPATIC adulti rosi; unt; paine; salata de varza alba; ceai de tei cu lamaie; cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
R cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; 5 7 i e _
Insotitori paine; rosi; unt; paine; salata de varza alba; ceai de tei cu lamaie; cu branza;
Cas dulce, ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; + AR 2 i .
LEHUZE paine; rosii; unt; paine; salata de varza alba; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; jaurt; piept de pasare ﬁer}; piure de carmfn fara lapte; Supa de Jaurt; Ceai de musetel neindulcit, cu |8!T'IBIB; iaurt; Supa de legume
legume cu sare; cu sare;
RENAL 1 cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare, Ceai de musetel Icit, cu lamaie; cu branza;
paine; rosii, unt; paine; salata de varza alba;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; paine; unt; iaurt; ciorba de perisoare; Iegun;ir'v'\:xmne cu came de pasare; ceai de br:-xln;ar'" lamaie; el
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de ‘musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; pilaf cu ciuperci; salata de varza alba; Supa de legume cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcj(, qu lamaie;
paine; cu sare; paine;
cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; ciorba de perisoare; friptura pui; legume mexicane cu carmne de Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; friftuga de pui;
paine; rosii; unt; pasare; paine; salata de varza alba; Macaroane cu branza;

Avizat,
Medic Nutritionist

Dr. ROMAN'DANIEL
Medic Specialist
Diabet Zaharat Nutritie D
G59024
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