HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municip;

VIZAT,

Compartimentul financ

Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 02/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

(dupa completare)

. . Din zi
. Efectiv Alocatie Drepturi,
Cod Regim T -,
9 La Masa lei lei Economii,  |Depasiri,
lei lei
COMUN 1 14 22.00 308.00
COPII 0-1 ANI 4 22.00 88.00
COPII 1-16 16 22.00 352.00
Desodat 113 22.00 2,486.00
DIABET 1 a7 33.00 1,221.00
DIAREIC 5 22.00 110.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC adulti 3 33.00 99.00
Insotitori 13 22.00 286.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
T8C 9 33.00 297.00
TOTAL 222 5,423.00) 5,423.0000/ 0.0000| 98,333.4740( 0.0000) 103,756.4740 0.0000|
Denumirea AR
regimu:—i! = Mic Dejun Suplln;;m o Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; Banane: laurt: musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de Biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
UNT 65 10GR; i i varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
d B i di i i [ ie; ; paine; & ) paine; PR = & o
PNO cas dulce; ceai de musetel mdulcnvl cu lamaie Gem de fructe; paine Banane: iaurt; imusaca de cartofi cu oarlne de pasar.e,.lpaune, salata de| biscuii; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc:
ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; conlindgons ceai induicit 0-1; Supa Morcov 0-1; coaliodulch 0 : ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPIl 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; musaca de cac:;:";:;',“:u%: ’;:s;';;f"'“‘ salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Desodat cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; Banane; laurt: musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de Biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu
UNT 65 10GR; . : varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; ROSII e . |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de Tt d Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
DIABET 1 CHERRY; UNT 65 10GR; auriner varza alba; supa de taitei; L iaurt grecesc;
g N % g Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carme pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu Morcov; paine;
te cas duice; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de " ; G 4 " 2 "
Medici garda paine; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
- f - b dem 5 4 — [musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 85 10GR; [Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; friptura de p\:’:;;":b:,e ::::g;a(l:nl:i!)te; salata de iaurt; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce, ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; —— |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de el biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu
HEPATIC adulti UNT 65 10GR: Banane; laurt; varza alba; supa de taitei; Lk branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori cas dulce; ceal dggﬁ"éﬂg‘:;‘?&?:‘;%gsm de fructe; paine; Banane; iaurt; musaca de mc:gxﬁ;m: u‘;:%:sg;;i?amm salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
LEHUZE Cas duice, ceal de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; Banane: iaurt; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza
ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; 3 4 varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
— - - : ; i i indulcit, cu lamaie; iaurt; S [
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; pleptde pasare g:'}ag::‘nr;tcs:?:? fara lapte; Supa iaurt; Cam dersetalneinc c:a?e':‘a AN
RENAL 1 cas dulce; ceai d;g;réﬁgs;$n$$?:?og;m de fructe; paine; Banane; iaurt; musaca de uc:;ﬂ:;’r‘:u‘:; %‘:S;':;IPN“; salata de| biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Cas dulce, ceal de musetel indulcit cu lamaie; paine; ROSII CHERRY; —— | musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; supa de biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
SEMILICHID [Banane; iaurt; taitei; branza si iaurt grecesc; N
branza proaspata, Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; 4 paine; piure de cartofi fara lapte; salata de varza alba; biscuiti, Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; aliga cu
SPECIAL ALB PIOSSH: Banane; Supa de legume cu sare; branza si iaurt grecesc;
Cas dulce, ceai de plante, Crenvusti; Gem de fructe; paine; ROSII Banane: iaurt; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de plante; 'friptura de pui; mamalig branza si
Vi ERRY; UNT 65 10GR; A i 5 varza alba; supa de taitei; SadlleSse i __iaurt grecesc;
Verificat, : Avizat, /
Dir.Ingrijiri Medic Nutritionist Mer

Dr. ROMEARYFANIEL
e
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 03/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

(dupa completare)

: i “(f La finel /;
Cod Regim Efectiv Aloc&'ltie, Drepturi, Din report ‘?@y@oade v"': /“’
La Masa lei lei |Depasiri i epasiri Ec L
lei lei lei lei " lei
COMUN 1 17 22.00 374.00
CORPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPII 1-16 17 22.00 374.00
Desodat 115 22.00 2,530.00
DIABET 1 38 33.00 1,254.00
DIAREIC 6 22.00 132.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC adulti 1 33.00 33.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 14 22.00 308.00
LEHUZE 1 22.00 22.00
POSTOPERATOR 5 22.00 110.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 9 33.00 297.00
TOTAL 238 5,764.004 5,764.0000, 0.0000| 103,756.4740f 0.0000| 109,520.4740| 0.0000|
Denumirea s 4 Supli
regimurilor Mic Dejun "”""1':"' oF8 Pranz Supliment ora 16 Cina
Ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; ROSII CHERRY; ciorba de peri ; mancare d [ .
COMUN 1 B UNTp65 ng; Banane; L pasaar:r;ai:el‘aso o Yerde clicema ceai de plante; Macaroane cu branza;
Seal de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de ciorba de perisoare; ma d § i . .
PNO ficat; ROSII CHERRY; UNT 65 1DGR‘:) P Banane; - pr:sanrl;a.?ai:el.asole Veide ol oams ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; - ‘"‘?“'C" 0 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ceai ?“d‘f‘c“_°',‘i ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2xB0GR CU MAC; iaurt cu cereale; PO e teatieverdelccame orez cu lapte;
Descoat ceai de plante; Gem de fruﬁl:‘:_rpg;n?(;)ga';gu de ficat; ROSI| CHERRY Banane; ciorba de pensoare;pr:::gr:a?:eflasme verde cu carne ceai de plante; Macaroane cu branza;
DIABET 1 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pateu de ficat; ROSII jaurt; mar ; Ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne isurt: mar ; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
CHERRY; UNT 65 10GR; g : pasare; paine; salata de varza alba; 2 L
DIAREIC <as dulce: Geai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Came pasare fiarta; Morcov 1"|en; orez fiert cu morcov; [Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morco
paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
Medici garda [Ceail de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de Ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne Ceai de musetel it, cu lamaie; cu branza;
9 ficat; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; UNT 65 10GR; Banane; ciorba de perisoare; manctfre de llasole VSfdeicuicamhe ceai de plante; Macaroane cu branza;
pasare; paine;
= . 2 x5 ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne : : biscuiti, Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare; salata de varza alba; iaurt; ranza;
HEPATIC adulti Ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; ROSII CHERRY,| Banane; iaurt; | ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu camne jaurt: Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; cu branza;
ki UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba; g
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori coal g musetﬁeclaicd;locgﬁuclﬂg;i;;(‘ssmfgsfr:gga?aine; pasude Banane; prae pensoare;pr:sa:rt;avr:a?"eet.asole erceoc e ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
LEHUZE Tk musetrfclaicd;giéﬁuclivé\;i;i{gsmfgsﬁ::géapaine; patsu 0e Banane; ciaiGade perisoare;p?sa:;a.r:a?"eel.asole Verde;ou/came ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
. i , pil z : i t indulcit, ie; iaurt; [
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; ploptide passye ﬁer:ég:ju"r‘eedcic;aar:;ﬁ fara lapte; Supa de iaurt; Ceai de musetel neindu cllcuc:alf::’\ale iaurt; Supa de legume
Seal de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de Ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came 1 X ;
RENAL 1 ficat. ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR Banane; pasare; paine; ceai de plante; Macaroane cu branza;
s - jaurt; i i 0 Ceai de musetel Icit, cu lamaie; cu branza;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; ou fiert moale; paine; Bananeslaur;|iolorba.ce pensoarepr::anr?r;;neeflasole el ‘ Sl g ,[
SPECIAL ALB branza proaspata, Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; Ceai de musetel nelndulclljtr,a%uzlaalmale: iaurt;Macaroane cu
ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu de ficat; Banane, iaurt, | ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne Ceai de musetel neindulcit, cu |
TBC ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba; S Bats e Macaroane cu branza; EESLaNS
Verificat, [} o i Avizat, Intocmit,
Dir. Ingrijiri Medic Nutritionist M -magazioner

Dr..ROMAN DANIEL

Medic Sp@CRHst
Diabet Zaharat Nutritie @
(59024

(semnatura)




HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 04/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

(dufla competare)

Cod Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Din zi Din report
La Masa lei lei epasiri, il Depasiri
lei lei lei lei
COMUN 1 19 22.00 418.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 13 22.00 286.00
Desodat 106 22.00 2,332.00
DIABET 1 42 33.00 1,386.00
DIAREIC 7 22.00 154.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 5 22.00 110.00
HIDRIC 2 22.00 44.00
Insotitori 12 22.00 264.00
LEHUZE i 22.00 22.00
POSTOPERATOR 6 22.00 132.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 9 33.00 297.00
TOTAL 234 5,709.00 5,709.0000{ 0.0000|  109,520.4740) 0.0000) 115,229.4740| 0.0000)
Denumirea Mic Dej Supliment ora ¥
regimurilor ic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
Ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII Ci [ . paine; 3 R
COMUN 1 it C&E pyg pessiposty Banane; i0EDe C8 109 10 pamecusal:r(‘a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
Geai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate jorba de legume; paine; 3
PNO ! ! pols't bun: ROSII CHZRRY; nicie; pasue: b Banane; clorbada 1egme; AR %uﬁl:r‘,a de varza albe; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; ceai indulcit 0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ceai indulcit 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; mancare de fasole verde cu came pasare;
Desodat ceai de plante; Gem de‘f:r;csl:.z; pafne; pate post bun; ROSII Banane; ciorba de legume; pamec;uspx::)arl_a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; + . b ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la 4 3 4 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de fasole verde;
DIABET ROSII CHERRY; Hurmat cuptor; laurtiman; paine; salata de varza alba;
DIAREIC <as dulce. Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morcov ﬁen; orez fiert cu morcov; Carne pasare ﬁang; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
Medici garda Ceaide muse';t:il‘;\ti;:gglu:)c‘:l;1 C;loagl‘lag;‘gsgﬁe fructe; paine; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine; J
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; ciorba de legume; pam%ui;:]arl'a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; EER| [C G [ mplfl;!r:?: pl::.l: paine; piure de cartofi jaurt; compot ; mancare de fasole verde cu came pasare;
HEPATIC adulti ceai de plante; Gem de én;cete; pa!ne; pate post bun; ROSII anane; iaurt; ciorba de legume; pmnec;usp‘l::t_n de varza alba; varza la laurt; compot ; mancare de fasole verde; paine;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie;
Insotitor ceai de musetel Ig:‘lc&turr;‘u ;g;ir&ﬁgv;g;lmds; paine; pate Banane: ciorba de legume; painec;ui;:’arl.a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
LEHUZE ceai de musetel lgg\s“lc;tuﬁu IRsénSalileg:ﬁ;r;gslfmde; paine; pate Banane; ciorba de legume; pamec;uspa‘:}a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel eindulcit, cu lamaie; iaurt; aurt; piept de pasare ﬁer:: piure de carlofn fara lapte; Supa de laurt; Ceai de musetel neindulcit, cu la@ale; jaurt; Supa de legume cu
legume cu sare; sare;
RENAL 1 ceai de musetel Igg:tlctl)htr;\u 'Iaagsali:eé:g;ggifmde; paine; pate Banane: ciorba de legume; paonec;us';:l.a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde: paine;
SEMILICHID ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; paine; pate post; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; pairf
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de rg:;?el neindulcit, cu lamaie; iaurt; Banane; Ipaine; pilaf de orez; salal:udsearvea.tza alba; Supa de legume} cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu/amaie; paine;
ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; pate post bun; .. .. | Came pasare Tiarta; ciorba de legume; paine; salata de b
ne ROSII CHERRY; Panane. laiy varza alba; varza la cuptor; ikl
Verificat, Avizat, Intocmit,
Dir Ingrijiri Medic Nutritionist
(semnatura) % Dr‘ROM&QR NIEL (semnatur;)
Medic Speclalist

Diabet Zaharat Nutritie ®
G59024




HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 05/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

(gupa compietare)

Vi, 1
Comparti ciar bil
N e :
o Efectiv Alocatie, Drepturi, Dwn 2 Din report
9 La Masa lei lei pasiri E i
lei lei lei
COMUN 1 18 22.00 396.00
COPII 0-1 ANI 7 22.00 154.00
COPII 1-16 14 22.00 308.00
Desodat 113 22.00 2,486.00
DIABET 1 43 33.00 1,419.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 6 22.00 132.00
HEPATIC adulti 2 33.00 66.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 9 22.00 198.00
LEHUZE 1 22.00 22.00
POSTOPERATOR 4 22.00 88.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 233 5,709.00 5,709.0000( 0.0000| 115,229.4740 0.0000| 120,938.474 0.0000y
r":"l‘""""":l';" Mic Dejun E“""";;'" L Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; c ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de = .
COMUN 1 UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; g ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de E .
ENS) ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; ense: pasare; paine; salata de varza alba; ceal de plante; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; QeatmORR 0 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; AN ldtioR (11: ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; OlVBMEN CReaAT! ';g:;'r‘:_"”"i“"e RG] orez cu lapte;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; ‘ ciorba de perisoare; legume mexicane cu carmne de A . "
Do UNT 65 10GR; ey pasare; paine: salata de varza alba; i s ouiemee AN
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ou fiert tare; paine;| . . ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de e ; $ 2 g2 :
DIABET 1 ROSI CHERRY: UNT 65 10GR: iaurt; mar ; pasare; paine; salata de varza alba; iaurt; mar ; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
. . S TRl Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine: fiert; orez fiert cu morcov: paine;
i cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de g
Medicl garda paine; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; pasare; paine; Macaroane cu branza;
2 . ) ik 7 3 ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de & 5 K i
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de cu lamaie; cu branza;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; clorba de peﬂsonr;a:;:ge\{n;:;\:xlcane ou came de iaurt; ceai de cu lamaie; cu branza;
: cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; N ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de ¢ 5 _
HEPATIC adulti UNT 65 10GR: [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
2 cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; i ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de A ¥ A
Insotion ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Shomnei pasare; paine; salata de varza alba; oAl deipiare Macaa s cabenza.
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; ) ciorba de perisoare; legume mexicane cu carme de & 3 !
LEHUZE ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Bsnane; pasare; paine; salata de varza alba; oeal de plante; Macaroane cu branza;
i  pi § d Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Plopt 0 patae iNY p::,r':‘:; :’r‘;ﬁ (s iinptaySupa de iaurt; cu sare; P 29
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; A ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de ¢ B N S b
RENAL 1 ROSI| CHERRY: UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; salata de varza alba; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
SEMILICHID | cas dulce; ceai de musetel induicit cu lamaie; ou fiert tare; paine; [Banane; iaurt; |  S°™a de ”’“m;;s':‘r‘:,"; i::i"'“"‘ GMiEame ce ceai de sunatoare neindulcitcu lamaie; Macaroane gu branza;
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; . paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de R cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu?r’ale; paine;
SPECIAL ALB paine; Banane; legume cu sare: iaurt;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII ——— ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de Ceai de musetel neindulcit, cu lamaig; ra de pui
e CHERRY; UNT 65 10GR; o el pasare; paine; salata de varzaaba; | Macaroane cu branza; e
Verificat, Avizgt, Into_cmlt,
Dir.Ingrijiri DreROMANDANIEL Merg¢go agazioner

Medic Specialist

--Dnbv&WNutrigle @




HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

VIZA
Compartimentul §

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 06/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

(dupa completare)

Coa e LE"MC:LV. AIO:: e, Duztiuri. " Din zi e Din r'ipon
lei lei lei
COMUN 1 15 22.00 330.00
COPII 0-1 ANI 7 22.00 154.00
COPII 1-16 13 22.00 286.00
Desodat m 22.00 2,442.00
DIABET 1 35 33.00 1,155.00
DIAREIC 6 22.00 132.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 6 22.00 132.00
HEPATIC adulti 4 33.00 132.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 1" 22.00 242,00
LEHUZE 3] 22.00 22.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 225 5,467.00 5,467.0000( 0.0000|  120,938.4740| 0.000 126,405.4740 0.0000)
Denumirea Mic Dejun Fupiment ors Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; p:;r:; ;:Ill::;;cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare :;ac:anoﬂ; paine; salata de varza
PNO ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
bun; ROSII CHERRY; S varza alba; alba;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; osal '“‘?“"’" o ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; RSl IndIACLO:1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; QOIECE BaTIe p::::;zl?' Ef 01z o cameice biscuiti; mancare de cartofi;
Desodat ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; p:;v:ze;;;lll;;;cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de c;anoﬁ; paine; salata de varza
DIABET 1 Ceai de musetel neindulcit, é:'IEamale:; paine; pate post bun; ROSII jaurt; mar ; ciorba de legume; p:;rll;;::‘l:;:cu ciuperci; salata de jaurt; mar ; Ceai de muse(;lu:;‘e;?g::i:té z:l:;n;;e;lrlr;:;ncare de cartofi;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Came pasare fiarta; Mopr(;(ii':lef:ian: orez fiert cu morcov; Carne pasare fl:::aorc::&l::cgu (r:"aoar;n\:r::i:‘::;lamale; Morcov
Medici garda Ceai de musetel ne‘;:)\g:‘l;:tr;;c;(i)a;"aggg;z:e fructe; paine; pate ciorba de legume; p:;r:; :II‘:LW ciuperci; salata de compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba:
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; clorba de legume; p:a":;; ZIII::,CU clupercl; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; clofoa de ;gs:r;e glle"lz: g::’ac::ao:;a?‘ came e iaurt; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
HEPATIC adulti ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII CHERRY:Banane, faun: ciorba de legume; p:::; TII:;;CU ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba:
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de Cflnoﬁ: paine; salata de varza
bun; ROSII CHERRY; 3 varza alba; alba;
LEHUZE ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane; ciorba de legume; paine; pilaf F“ ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de c:anaﬂ; paine; salata de varza
bun; ROSII CHERRY; varza alba; alba;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; plepttie pisan ::m‘:{;";‘ ‘;’r“":ﬁ fara lapte; Supa jaurt; [Cani de museisl nelndulol, C:.‘fe':‘"“ Myt Supadelieglime;cu
RENAL 1 ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de.fmcts; paine; pate post Banane; ciorba de legume; paine; plln(cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de c.arloﬂ; paine; salata de varza
bun; ROSII CHERRY; varza alba; : . alba; A
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel In:::f\t ;cu lamaie; iaurt; ou fiert moale; Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; Ceai de musetel nelm;”"!‘(’):;“p‘:;‘:;le: compat ; mancare de
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; Banane; paine; pilaf de orleezg;ui'a:t&ds::na alba; Supa de cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcy, c4 lamaie; paine:
cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; pate post; it ciorba de legume; friptura de pui; paine; pilaf cu biscuiti; compot ; mancare de cartofi; pairle; salata de varza
Lo "ROSII CHERRY: UNT 65 10GR; Eoae ciuperci; salata de varza alba; . :
Verificat, R T R SR Avizat, Intocmit,
Dir.Ingrijiri MM’MQAN]EL -magazioner

Medic Specialist
Dlabqu,ahgmNu"lﬂe @
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 07/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

(dupa completare)

\ \ \ + Efectiv Alocatie, Drepturi Din i Binreport
Day im La Ma loi s = — —
sa ei lei epasiri Depasiri
lei lei lei lei
COMUN{ 12 22.00 264.00
COPII 0-1 ANL 7 22.00 154.00
COPII 1-16 9 22.00 198.00
Desodat 98 22.00 2,156.00
DIABET 1 32 33.00 1,056.00
DIAREIC 4 22.00 88.00
Medici garda 2 22.00 44.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC adulti 5 33.00 165.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 10 22.00 220.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 193 4,741.00 4,741.0000( 0.0000| 126,405.4740{ 0.0000) 131,146.4740 0.0000|
Denumirea . + |Supliment ora|
Rl Mic Dejun [ereer Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante 1; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY, . aine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos, salata 7 o o
COMUN 1 P UNT 65 10GR: Banane; - de varza alba: supa deptai\ei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
PNO Cas dulce, ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; Banane; paine; Piure de cartofi cu carme de pasare si sos; salata Ceal de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
UNT 65 10GR; : de varza alba; supa de taitei; iaurt grecesc;
» ceai indulcit 0- o " . o ceai indulcit 0-1; i o . i b
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; : ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Mucilagiu 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; paine Plure de catof g: ﬁ:“rsf ce/pusare:s508, SpS mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Desodat Cas dulce, ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; Banane: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata ceai de t indulcit,cu lamaie; cu branza
UNT 65 10GR; i de varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
DIABET 1 Cas dulce, Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; oua; paine; pateu de man: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata -~ Ceal de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
ficat; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; . de varza alba; supa de taitei; i iaurt grecesc;
5 : Fe S Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov|
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
e Cas dulce, Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de . 2 H
Medicigarda paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; mamaliga cu branza si laurt grecesc;
S 3 s ; —[paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata P " : 7 :
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; UNT 65 10GR; Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
= o B y Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de E ke i . X - :
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC:; iaurt cu cereale; Banane; varza alba; supa de taitei; iaurt; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Cas dulce, ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY, |Banane; iaurt; |paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos, salata . ¥ +
HEPATIC adulti UNT 85 10GR; de varza alba: supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si jaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
Cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; 3 paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata 7 . x i :
Insotitori UNT 65 10GR; Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; . paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata g ) L o .
LEHUZE UNT 65 10GR; Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
g A % " PRI o piept de pasare fiarta fara sare; piure de cartofi fara R Ceal de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; lapte; Supa de legume cu sare; iaurt; cu sare;
cas dulce, ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; g paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata A P & ) .
RENAL 1 UNT 65 10GR: Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
: 3 " 2 paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si S0s; supa Geal de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; iaurt; oua; paine; Banane; de taitei; jaurt grecesc;
3 3 . . & 5 : ceai de Icit,cu lamaie; iau cu
SPECIAL ALB branza dulce: Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu de Banane: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata Ceai de plante; friptura de pui; mamaliga ujbranza si iaurt
e C8: . sl ROSII CHERRY, UNTES 10GR; | 21 | devarzeaoa;supadetslel oo . — T grecese; S
Verificat, | i Avizat, Intocmit,
Dir. Ingrijiri Medic Nutritionist -magazioner
Dr. ROMAN DANIEL
.............. 0?%%%3 clalist (semnatura)
Dia t Nutrifie @
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 08/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

Vv s
Comp \
U {\
A}
. ¢ i Din zi Din report
Efectiv Alocatie, Drepturi,
R’“'"‘ La Masa i lei 3 e i
lei lei lei
COMUN 1 " 22.00 242.00
COPII 0-1 ANI 9 22.00 198.00
COPII 1-16 10 22.00 220.00
Desodat 103 22.00 2,266.00
DIABET 1 31 33.00 1,023.00
DIAREIC 5 22.00 110.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC adulti 6 33.00 198.00
Insotitori 10 22.00 220.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
TBC 9 33.00 297.00
TOTAL 203 4,972. 4,972.0000{ 0.00 131,146.4740( 0.000 136,118.47. 0.000
3;':;’:{':;" Mic Dejun E"p"':‘;m - Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas duice; ceal de planletJS?rg:%ggfe; paine; ROSII CHERRY; Banane; olofe ds fegia; m‘::;’: :::):):Ipole; paine; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
PNO CRs dlcoronlidal plameog?g:%ggf' RS GHETIR Y Banane; DA iGN m:;;': :I‘;:'m'e; BSTe) sstards biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; 088} InduloK O- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; osal f“"‘."cg_‘:'_” ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; mamaliga cu ou la cuib;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; . ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de . % : " . o
Desodat UNT 65 10GR: Banane, varza alba; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
DIABET 1 cas dulce; ceai de plante; paine; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; mar ; alorbaciing e m:::zr: :m!mla; PAIR; saista o mar ; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
: A e e Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
e cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de T : s
Medici gards paine; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; varza alba; Do mameNn cuolle Uit
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; clorba de legume; m::;’: :I\:’:_tpole; paine; salata do biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; olorbe/de lagUsrie; p:;n:;ml;l‘l:gszgmz Gipieolerisalata biscuiti; iaurt; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
> Banane; cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII sy ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de Ay i A 3 o
HEPATIC adulti CHERRY: UNT 65 10GR; iaurt; varza alba; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
" cas dulce; ceai de sunatoare indulcit cu lamaie; Gem de fructe; g ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de i 4 i ; .
Insotitori aine; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Banane; varza alba; biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu ou la cuib;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; " ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de B % : 8 % | ==
LEHUZE UNT 65 10GR: Banane; varza alba; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
R & i  pi rtofi fara 4 [Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu|
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Pptas "l::f: g:;: ;:'Te;:':,epc:r:::;“ iaurt; sare; g 0
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; - ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de R 4 g q e
RENAL 1 UNT 65 10GR: Banane; varza alba; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; ou fiert moale; paine; [Banane; iaurt; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou Ia
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine;| paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; cartofi cu branza; ceai de Su‘;\:i:‘?fe nemduth ru lamaie; iaurt;
cas dulce; ceai plante 2; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; rosii; s ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de biscuiti: ceal de plante; friptura de pui; mamaligakc ou la cuib;
b ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; _ ] O R S e g e bl il il bl [ Dl
Verificat, 5% Avizat, intocmit,
Dir. Ingrijiri Medic Nutritionist agazioner
........... " ROMAN DANIEL
FREROTRY e e lis e
(semnatura)) Dl.l” t

a amutrme @
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