turULKALE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5493

Data: 09/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

Pt CoTRegim Efectiv Alocatie, Drepturi, Din zi Din report ,..:,.m;
La Masa lei lei Economii, [Depasiri i pasiri,
lei lei lei lei lei ei
COMUN 1 10 22,00 220.00 N\
COPII 0-1 ANI 12 22.00 264.00 ~
COPII 1-16 13 22.00 286.00
Desodat 107 22.00 2,354.00
DIABET 1 33 33.00 1,089.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC & 22.00 44.00
HEPATIC adulti 6 33.00 198.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 13 22.00 286.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
TBC 9 33.00 297.00
TOTAL 21 5,280.00) 1,305.7286] 0.0000] 104,868.4748 0.0000] 106,174.2034| 0.0000|
D'(""'".'" Mic Dejun s"p"";;"t ore Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; ]Banane' faurt; Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de Biscuiti; Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; mamaliga cu
UNT 65 10GR; # 4 varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; ... . |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| P ki g it
PNO ROSII CHERRY: UNT 85 10GR: Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; osatinchir e ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; o ; ceal indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banape;. S COICHIOE GG ORIE TN pERTS: pava; solsla 08 biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Desodat cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; Banane: iaurt: |Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| Biscuiti; ceai de - cu lamaie; cu
UNT 65 10GR; K ' varza alba; supa de taitei; anza si iaurt grecesc;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; ROSII g . |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| gt - Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
i CHERRY; UNT 65 10GR; M e varza alba; supa de taitei; Inidgmans iaurt grecesc;
3 5 . are fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morco
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Campasare faviej Mo;?:eﬁen, QYSZ YU midTeay; Came/phaare fiert; orez ﬁsu" ou morlcov; pain:; i
5 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; Imusaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de R " 5 " - N
Medici garda “paine; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
¢ " N musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; iaurt; | varza alba; supa Ze mm?a branza si iaurt grecesc;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; friptura de p“,‘;;;;":b:? :::::;T:nl:i,me; saiaia de iaurt; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
. cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; ... |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| % biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu
HEPATIC adult 4 gt e ety i Banane; iaurt; b A Aiph b tallet iaurt; branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori cas dulce; ceal daom;ﬁeéig‘:;?.j:? g‘; :eOGG;m de fructe; paine; [Banane; iaurt; musaca de cac:rﬁzau;f:::u%: %aes;a;:’iipalne: saiata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de musetel indulc;t cu lamaie; Gem de fructe; paine; o, oo g [MUSCA de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza
LEHUZE ROSII CHERRY: UNT 65 10GR: ke varza alba; supa.de-taitei; Si iaurt grecesc,
" P z piept de pasare fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa At Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; de legume cu sare; iaurt; sare:
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; i . [musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuii; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
RENAL 1 i f - [Banane; iaurt; i 2 N pl 3 b 3
ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; 2
- ceai i i ie; ERRY; & ‘musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; supa de biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; marpajiga cu
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; pai 0S|I CH ‘|Banane; iaurt; u: b pa: V 3 BT o I DRONG
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; Banane: paine; piure des cam;n fllra lapte; salata de varza alba; biscuiti; Ceai de mbt:::(ze; :iei:\::I:i:égnsI:maie; r liga cu
4 upa de legume cu sare; 3
4 3 m 2 7 : : i i de pui; mamalig, ranza si
Ice; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; ROSII . |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| biscuiti; ceai de plante: fﬂptura
=3 cas du ‘::HERRY; I s Banane; iaurt; ersd e e ] S SR [l iaurt grecesc; seall
Verificat, Avizat, intacrvt,
itoRi agazioner
Dir Ingrijiri WRMWWbAN'EL
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE Page 1 of 1

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5494

Data: 10/03/2026

Intabil

I*
<

o\ vy o SRR (T e
el pasiri, il epasiri,| Economii,
— lei lei lei lei lei
\  comun1 11 22.00 242.00
COPII 0-1 ANI 8 22.00 176.00
COPII 1-16 15 22.00 330.00
Desodat 106 22.00 2,332.00
DIABET 1 38 33.00 1,254.00
DIAREIC 1 22.00 22.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 1 22.00 22.00
HEPATIC adulti 5 33.00 165.00
Insotitori 10 22.00 220.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 206| 5,093.00| 916.0600 0.0000| 106,174.2034| 0.0000 107,090.2634| 0.0000|

Denumirea

regimurilor Mic Dejun |§uplm1|;m - Pranz Supliment ora 16 Cina
i : | paine; : ROS| ; i ] d
COMUN 1 ceai de plante; Gem de 1m8:‘,1’pgén$o(p;29u de ficat; ROSII CHERRY Banane; ciorba de perisoarepv::::r:a?"eefasoh verde cu carne ceai de plante; Macaroane cu branza;
i Ti i ie; Tpaine; : ; :
PNO e e L oy p‘"‘°"°"):f‘s‘a";f’:a‘i’:e',°’°'° Yecuofoame ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; ceal indulckt 0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; 088l inculclt 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
: Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2xB0GR CU MAC; iaurt cu cereale; Benane:. | Soibe Ce peronre; ’“’D'L:'r';f“’ [$90is.W8rde odceme orez cu lapte;
Desodat ceai de plante; Gem de 1m3§;.rp6n;n$‘;)gaé.eu de ficat; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de pensoam;‘)ravv::r?r:n?:e{asolo verde cu carne ceai de plante; Macaroane cu branza;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pateu de ficat; ROSII | . o ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne o X Ceai de musetel neil cu lamaie; cu branza,
DIABET 1 CHERRY; UNT 65 10GR; laurt; mar ; pasare; paine; salata de varza alba; laurt; mar ;
2 . B R Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov, ICarne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
Medici garda ICeai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came Ceai de musetel neii it, cu lamaie; cu branza;
9 ficat; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; UNT 85 10GR; Banane; CONaR oy pensoamm\r?re ci!:e!asole verde ou'came ceai de plante; Macaroane cu branza;
= o % A ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne ¥ . biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare; salata de varza alba; iaurt; branza:
HEPATIC adulti Ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; ROSII CHERRY:| Banane; iaurt; | ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came e Ceai de musetel nei it, cu lamaie; cu branza;
— UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba, s
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori SeRde ’“”se:_g:‘_d':g‘;;“c":g\;i;;%m::s"?ggﬁ paine; pateude | g 06 ol pensoare;pr::: ;gr:a?:e{asole RIS otTcame ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
LEHUZE osmtide musetﬁe;sd;gglt‘;u cﬁg';chz#;;r:’gghp dine; patelide Banane; Co perlsoarb;pr::.ng? r:af: e(.nsale Vvoo e oame ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
’ : e 3 Sy . i s i [ 3 i di setel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; plept de pasare ﬁer:feg_:"';tz:?:;“ fara lapte; Supa de iaurt; O e nesr cu sare; - Hp oo
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de v ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carmne g g .
RENAL 1 ficat; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; ceai de plante; Macaroane cu branza;
2 ; 3 i 3 rd Ceai de musetel nei it, cu lamaie; cu bganza;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; ou fiert moale; paine; Bansne; ;[ Ficlorte Ge pensonre,pr::::;i:;asole YRSy e B /
- - 0 - e p————, | nei i lamaie; iaurt; M: e C
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; Ceai de musete nelndulc'c;r.acnula a:mane aul acayTn u
ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu de ficat, |Banane, iaurt; | ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne Ceai de musetel neindulcit, cu lamai ptura flefpui;
2D ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba; i ___Macaroane cu branza; 1
Verificat, f o Avizat, ocmit,
Dir. Ingrijiri Medic Nutritionist Mer er
dcn. |/ | o o D ROMANDANIEL A
(semnatura)) v falist (semnatura)
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

Comparti

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5495

Data: 11/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

Efectiv Alocati Drepturi, Din zi Din report
La Masa lei lei pasiri i, epasiri it
lei lei lei lei lei i
15 22.00 330.00
COPII 0-1 ANI 7 22.00 154,00
COPII1-16 | 12 22,00 264.00
Desodat 118 22.00 2,596.00
DIABET 1 35 33.00 1,155.00
DIAREIC 1 22.00 22.00
Medici garda 4 22.00 88.00
HEPATIC adulti 5 33.00 165.00
HIDRIC 2 22.00 44.00
Insotitori 9 22.00 198.00
POSTOPERATOR 1 22.00 22.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 217] 5,302.008 2,107.3700( 0.0000| 107,090.2634{ 0.0000) 109,197.6334] 0.0000|
2::;’::;) " Mic Dejun Suplln;;nt o Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 ceai de plante; Gem de g:cei;;;:!ne; pate post bun; ROSII Banane; ciorba de legume; pnlnec;uﬁ:_m de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
Cceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate s ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la y SR
PNO post bun; ROSII CHERRY; Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; CoLE s ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; b ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; mancare de fasole verde cu camne pasare;
Desodat ceai de plante; Gem deén;cégx,ne; pate post bun; ROSII Banane: ciorba de legume; palnec;ug‘l)ar(.a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; % % ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la PR B Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de fasole verde;
DYPET ! ROSII CHERRY; laurt s cuptor; UL ar paine; salata de varza alba;
y 2 o 0 Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert: orez fiert cu morcov; paine;
e Ceal de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; . A 3 o T
Medici garda pate post bun; ROSI| CHERRY; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; ciorba de legume; pnmec;u::t_a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; hp';:‘ra't:mp:_k paine; piure de cartofi iaurt; compot ; mancare de fasole verde cu carne pasare;
HEPATIC adulti ceai de plante; Gem de ‘V:r:'de; ps?ne; pate post bun; ROSII Banane; iaurt; ciorba de legume; painec:“s;‘l,ari.a de varza alba; varza la laurt; compot ; mancare de fasole verde; paine;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
" Ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate 5 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la ) AR
Insotitori post bun; ROSII CHERRY: Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate 5 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la B e
LEHUZE post bun; ROSII CHERRY; Banane; cuptor: compot ; mancare de fasole verde; paine;
i ;i i : i I neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legum:
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; pleptde pasans ﬁe':'eg::"meii iz?:,ﬁ fara lapte; Supa de iaurt; Ceai de musetel neindulct c:awr:me L Bups O Bpune v
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate y ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la compot : mancare de fasole verde; paine;
Sl post bun; ROSII CHERRY; Benene. cuptor; Pty jjpsis]
SEMILICHID ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; paine; pate post; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
3 ; iaurt; ine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume] ) s % C W & -
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceal de r::;zl;el neindulcit, cu lamale; laur; Banane; pasne; b cu sare: e 9 cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu |amaf. I)Ame.
ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; pate post bun; anane; laurt; Came pasare fiarta, ciorba de legume; paine; salata de
e ROSII CHERRY; A p varza alba; varza la cuptor, ¥
Verificat, R t;:yl;a:,
Dir. Ingrijiri lc Nutriionis
Dr. ROMAN DANIEL
;- . ARER: hur
(semnatura ; Diabst t Nutrifie @
@590
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5496

Data: 12/03/2026

Page 1 of 1

/ A
/
PEL A
C fi iar
\
g eolvat- B\ /
A_NMLUN ,f \\
Hh S » o La finele
/\:'f : é— Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Dzl Din repont perioadei \
£ N- X La Masa lei lei E pasiri E i pasiri i epasiri
7 0 P P
PROPRIGIVY — lei lei lei lei lei lei
TN S GOMUNY 18 22.00 396.00
COPII 0-1 ANI 7 22.00 154.00
COPII 1-16 13 22.00 286.00
Desodat 126 22.00 2,772.00
DIABET 1 32 33.00 1,056.00
DIAREIC 7] 22.00 44.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 3 22.00 66.00
HEPATIC adulti 6 33.00 198.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 9 22.00 198.00
POSTOPERATOR 1 22.00 22.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 229 5,544.00 5,544.0000( 0.00 109,197.6334f 0.0000| 114,741.6334) 0.0000|
g;'l‘:":;;?r Mic Dejun Eip"’:‘;m o Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; 4 ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de i g
COMUN 1 UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; 8 ciorba de perisoare; legume mexicane cu camne de 3 , 5
BN ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Banane: pasare; paine; salata de varza alba; osal de plante; Macaroane ou branza;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; oee Intllulclt L ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ‘;::L:;:":m_?‘ ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; olowte e PeNcND: ';2;‘:’::, IS oU ckme/de) orez cu lapte;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; = ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de < E oy 1
Desodat UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de cu lamaie; cu branza;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ou fiert tare; paine;| . 3 ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de N N . P i
DIABET 1 ROSII CHERRY: UNT 65 10GR: iaurt; mar ; pasare; paine; salata de varza alba; iaurt; mar ; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
) . g f s Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
e cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de y
iaciclgardn paine; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; pasare; paine; Macaroans cu branze;
. : y i b ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de 3 3 o
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de cu lamaie; cu branza;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; comRas ”"s°°';;s':?:.";‘;iz‘:"'“"° cosmelce iaurt; ceai de it,cu lamaie; cu branza;
8 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; it ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de . § .
HEPATIC adulti UNT 85 10GR: [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
de cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; 8 ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de z " :
Insotkort ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; 5 ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de 2 S E
Lohes ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; ogbted pasare; paine; salata de varza alba; O8N de pranie, Mechraane U banze;
g ) pi fi fara lapte; St d 5 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; PSS e "e':e:::,';tcs:'r‘:;' i s tacho iaurt; cu sare; el
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; E ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de 3 § £ b %
RENAL:S ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; A pasare; paine; salata de varza alba; Ceaids nieste Suamae; o
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; ou fiert tare; paine; [Banane; iaurt; oy pensoar’:;slze:n;i::xmne UCHBac ceai de cu lamaie; cu branza;
5 T i i jaurt; ine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de R cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu lamai§; paine;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de rg;iee(:el neindulcit, cu lamaie; iaurt; Banane; paine; p o oy p: jaurt;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII Banane; laurt; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; IripmrT pui;
CHERRY; UNT 65 10GR; @ 5 . pasare; paine; salata de varza alba; - cu branza, pajine;
B Avizat,

DrREMAN DANIEL
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Page 1 of 1

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat SECRET
W SAR4
@ \ 3
LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5497 F IRsA
Data: 13/03/2026 3 b2 X \?_’ 2\
-
~ s
3 on B
9,) 7] OBAT;,
/6‘ ER,
N, 0nl per...
I W=~
z Laffjnele
Efectiv Alocatie, Drepturi, Dz Dwifsport \per- dei
La Masa lei lei Economii, pasiri Economii, [Depasiri Ecol bi, pasiri,
lei lei lei lei i lei
COMUN 1 20 22,00 440,00
COPII 0-1 ANI 7 22.00 154.00
COPII 1-16 10 22.00 220.00
Desodat 126 22.00 2,772.00
DIABET 1 27 33.00 891.00
DIAREIC 4 22.00 88.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 4 22.00 88.00
HEPATIC adulti 6 33.00 198.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 8 22.00 176.00
POSTOPERATOR 4 22.00 88.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 229 5,489.004 1,969.1483 0.0000| 114,741.6334] 0.0000] 116,710.7817[ 0.0000|
D".“""'.r“ Mic Dejun r8uplln1|;n| — Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII CHERRY; Banane: ciorba de legume; p:.ivr\ze; ;;uII;:cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare :;rnoﬂ: paine; salata de varza
PNO ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
bun; ROSII CHERRY; ! varza alba; alba;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; cssl IR ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; —— ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; aorbaigy gl pa;::;ﬂ'?’ Siofex otiohme e biscuiti; mancare de cartofi;
ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII CHERRY 5 ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
Desodat Banane; varza alba; alba;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; ROSII | . . : ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de st = Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de cartofi;
DIABET 1 CHERRY; IACKS D varza alba; jatmar paine, salata de varza alba;
" 5 e Nt Came pasare fiarta, Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas duice; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
S Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de 5 O i
Medici garda post bun; ROSII CHERRY; varza alba; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; clorba de legume; p:::; ;;lllgzcu oluperci; selata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine;
e 2 o . ciorba de legume; paine; pilaf de orez cu carne de tone S . %
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare ; salata de varza alba; iaurt; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
HEPATIC adulti ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII CHERRY;| IBanane; iaurt; ciorba de legume; p:;r:;;::;;_cu ciuperci; salata de biscult; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi, paine; salata de varza
oot bun; ROSII CHERRY; ) varza alba; alba;
EHUZE ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
. bun; ROSII CHERRY; : varza alba; alba;
3 : i indulcit, cu lamaie; iaurt; [
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; PApCsipasne ::’:‘eg:::%z‘;?:ﬂ faca lapts; Supe iaurt; SN0 s neiddion c:a:,m U Supaideieotmeic
RENAL 1 ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi, paine; salata de varza
bun; ROSII CHERRY; ' varza alba; 1 &
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel in::'i‘r;\ne'cu lamaie; iaurt; ou fiert moale; Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; Ceai de musetel nelndtéalc:&'?;:;:!a, compot ,/11vcere de
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; Banane; paine; pilaf de orI:;;usr:l:;dsea:rza alba; Supa de cartofi cu branza: Ceai de musetel neindulch, cnlan‘*le, paine;
y 4
cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; pate post; enane: laurt: ciorba de legume; friptura de pui; paine; pilaf cu biscuiti; compot ; mancare de cartofi; e; gafatd de varza
He ROSII CHERRY: UNT 65 10GR; ] ciuperci; salata de varza alba; alba;
Verificat, Avizat, Intocmit,
Dir.Ingrijiri Medic Nutritionist agazioner
Dr. ROMAN DANIEL
............................................. M dic jalist emnatura)

(semnatu
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

Giat

Comparti

sl

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 14/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

A & T Lafinele
Efectiv Alocatie, Drepturi, il Dinireport perioadai \
La Masa lei lei E i pasiri, i IDepasiri Economii, epasiri
lei lei lei lei lei i
CO*UN 1 13 22.00 286.00 ai
COPII 0-1 ANI 7 22.00 154.00
COPII 1-16 1 22.00 242.00
Desodat 113 22.00 2,486.00
DIABET 1 28 33.00 924.00
DIAREIC 4 22.00 88.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 5 22.00 110.00
HEPATIC adulti 4 33.00 132.00
Insotitori 1" 22.00 242,00
POSTOPERATOR T 22.00 154.00
SEMILICHID 2 22,00 44.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 217 5,214.00) 5,214.0000( 0.0000} 116,710.7817| 0.0000| 121,924.7817| 0.0000|
D".""“i.'“ Mic Dejun Euplm;;m oy Pranz Supliment ora 16 Cina
a cas dulce; ceai de plante 1; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY| ” paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata " i X
COMUN 1 UNT 65 10GR: Banane; de varza alba; supa de taitei; ORI 0o piante; ofez ou lapte|
PNO cas dulos; oeal de plante; GJg!rd:S'TD%OR:P us; paine; ROSH CHERRY; Banane; paae; Piure g: S:l;oaﬂ.club:asrs;ad:ep;snaer: SR ceai de musetel indulcit cu lamaie; orez cu lapte;
COPII 0-1 ANI ceal indulcit 0-1; osal indulcit 0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; o8/ Tncuion 013 ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; paine; Plure de mno"::ﬁ:,{:: depasie slisosispa orez cu lapte;
Desodat cas dulce; ceai de plante; GJ:’\Tdsesh;uocgggua; paine; ROSII CHERRY; Banane; paine; Piure g: sgrluoan:ig:esr:;ad:ep;fer: si sos; salata ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; orez cu lapte;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; oua; paine; pateu de y paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos, salata 3 < 2 ok .
DIABET 1 ficat: ROSI| CHERRY: UNT 65 10GR; mar ; de varza alba; supa de taitei; mar Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; orez cu lapte;
i A \ . et tare! paine: Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov|
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou are; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
¥ cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de %
Medicl garda paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; Orez oul lapte;
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; UNT 685 10GR; Banane; peine; Piure :: 5:';‘2";““9‘5"‘":‘“;::’;“;: 84308, sta ceai de plante; orez cu lapte;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; e carl:::: :I:,Tgs::ap:?;‘:lllsos: shstade iaurt; ceai de plante; orez cu lapte;
: cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; |Banane; iaurt; |paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata " . s
HEPATIC adulti UNT 65 10GR; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; orez cu lapte;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
& cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; i paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata " v :
Insotitori UNT 65 10GR: Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; orez cu lapte;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; ¥ paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata s : £
LEHUZE UNT 85 10GR; Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; orez cu lapte;
# s s iept de pasare fiarta fara sare; piure de cartofi fara R Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; s pl:me; Supa de legumept:u sare; iaurt; cu sare;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; X paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata . k X ;
RENAL 1 Pl UNT 65 10GR; Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; orez cu lapte;
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; iaurt; oua; paine; Binace; - | P L EISEIMIOT LM TaIpRENY +) 908 Sips ceai de musetel indulcit cu lamaie; orez ;t:]ame,
. ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; iauft; hamaliga cu
SPECIAL ALB branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; branza si iaurt grecesc; T
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu de Banene: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata
e AEeRL e ficat; rosii; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; 2l Bt de varza alba; supa de taitei; S
Verificat, ) Avizat,
Dir.Ingrijiri Medic Nutritionist
‘ Dr. ROMAN DANIEL
(semnatura) Medic et
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ruruLKALE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 16/03/2026

Comp.
AR b e% Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinz! Dinireport
i o ¥ La Masa lei lei Economii, [Depasiri Economii, [Depasiri
lei lei lei lei
COMUN 1 18 22.00 396.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 10 22.00 220.00
Desodat 13 22.00 2,486.00
DIABET 1 32 33.00 1,056.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 5 22.00 110.00
HEPATIC adulti 4 33.00 132.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 10 22.00 220.00
POSTOPERATOR 6 22.00 132.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 222 5,368.00 5,368.0000( 0.0000| 121,924.7817| 0.0000| 127,292.7817| 0.0000|
D".'“m'.'“ Mic Dejun Suphn‘l;nl e Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSI| CHERRY; I 2 5 g P 4 E P
COMUN 1 gand o eUNT 65 wréR:e P - Banane; olorbaide tagume m::'azr: ::xbglpo(a paioe:; saleiade biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; Ci [ s 3 3 : Ve t p
PNO ¥ Rl eUNT 65 10GR; e Banane; Ot deiRgbme m:::: :;’:llpote paine; saiata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; o8 Aol 03 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Al ol 2. ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;

COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;

Desodat cas dulce; ceai de planteﬁﬁ$vg:%rg;tg; paine; ROSII CHERRY; Banane: ciorba de legume; m::lﬂr: ::Jbg’pola; paine; salata de biscuti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;

DIABET 1 cas dulce; ceai de plante; paine; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; mar ; clorba de legume; m::;r: ::Jb:llpole: paine; saiata de mar ; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;

. e i r 2 Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Camne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov

DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;

tad cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de R & . 4 >
Medici garda paine; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; varza alba; biscuiti; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;

GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; olorba G 1giNe; m::'ﬂ': :um:?pota; paine; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; clorba de legume; p;lens;ar;;ll:m;‘omz cu pipote; salata biscuiti; iaurt; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
HEPATIC adulti Banane; cas dulce(;:;e;llit;erls;l:';ege:gsd;.fmde; paine; ROSII iaurt; clorba de legume; m::;r: :lub:_ipole; paine; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;

HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
Insotitori Caxchiice ":::I:‘Se;g;:?;z'g;‘f(lct;u#:;:igéggm dbiicss, Banane; olorba de oM m:::zr: :::):FW‘G: posjseintade biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
LEHUZE cas dulce; ceai de planleuﬁivg::égSg; paine; ROSII CHERRY; Banane: ciorba de legume; m:;:: :luh:ipo(e; paine; salata de biscult; ceai de plante; mamaliga cu branza i iaurt grecesc;
i s i ; pi i indulcit, cu |; ie; iaurt; Si de
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; iaurt; iaurt; pieptas ﬁ::::g:;: é:?e;:rr:\'epé:r:a?':;mmﬁ s iaurt; [Ceai de musetel neinduicit c:ara‘r:\me WHIY. THPS 56 gy o
RENAL 1 cas dulce; ceai de plamebﬁgne\;?érgge; paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; me:aar: ::lbgllpme; paine; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; ou fiert moale; paine; [Banane; iaurt; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grj Ccesc;
SPECIAL ALB lbranza proaspata; Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; iaurt; paine:| paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; cartofi cu branza; ceai de su;:i:‘o:re neindulcit,cufigmaie; iaurt;
A Cas dulce, ceai plante 2, Gem de fructe; paine; pateu de ficat; rosii; Banane: ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de biscuiti: ceai de plante; friptura de pui; mamaliga cu branga si iaurt
w ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; i varza alba; i grecesc, N :
Verificat, : Avizat, Intocmit,
Dir.Ingriji Medic Nutritionist Mer pgazioner
e b DebOMAMDANMEL 44202020 AN "
(sem Medic Spdesamstra) ]
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