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LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 16/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET
mﬁm
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N T 5
& Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinzi Din report
Cod Regim . 1 — - m
La Masa lei lei pasiri, E IDepasiri Economii, pasiri
lei lei lei lei lei i
COMUN 1 19 22.00 418.00
COPII 0-1 ANI i 22.00 154.00
COPII 1-16 14 22.00 308.00
Desodat 116 22.00 2,552.00
DIABET 1 38 33.00 1,254.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC 6 22.00 132.00
HEPATIC adulti 4 33.00 132.00
HIDRIC -2 22.00 44.00
Insotitori 10 22.00 220.00
POSTOPERATOR 5 22.00 110.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 23 5,786.0 5,786.0000{ 0.0000| 121,309.2163]  0.0000| 127,095.2163| 0.0000|
%’.‘:.’.'.‘:ﬁ; Mic Dejun Suplm;;nt i Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSI| CHERRY; Banane: laurt: |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| Biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
UNT 65 10GR; : B varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
PNO oRal0nI0  08nl d;gg:‘éﬂgg&?jn.‘:gg"‘%gsm Caiflictajpelis; IBanane; aut; [ech 8 cac:;:';f&',":ud: ;;:s;r;e,ipame. susace biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; osal InaeloN. 0~ ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; 008! chilon 0:1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; flaane Co “c:;:';;;m:u:: [;:s;r;;lpalne: sswiede biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Desodat cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; Banene: leurt: de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| Biscuiti; ceai de cu lamaie; cu
UNT 65 10GR; A > varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; ROSII P 3 . |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de AT Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
DIABET 1 CHERRY, UNT 65 10GR; Lot varza alba; supa de taitei; iourt, mar; iaurt grecesc;
= g Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
. cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; imusaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de T g = . s
Medici garda paine; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
g R 5 I % ... ... |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de it,cu lamaie; cu
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; [Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; friptura de p“,‘ﬁ’_f'a“;"‘b‘:‘_’ e ey safeta ce jaurt; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
; supa A
. cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; 3 . |musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| R biscuiti; ceai de cu lamaie; cu
HERATIC adubi UNT 65 10GR; Banens; et varza alba; supa de taitei; ot branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori cas dulos; osal d;g‘;ﬁ’éﬂg‘s&'ﬁ"s:?g‘%gsm de fructe; paine; |Banane; iaurt; Musacs de wc:iz".r;"_":u‘; zzs;';;ﬁw"’; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
ZE cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; Banane: iaurt; |Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza
S ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; it varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
: 2 y S R piept de pasare fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa PR Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; de legume cu sare; iaurt; sare:
RENAL 1 cas dulce; ceai d;ggﬁ%ﬂé"z;?&??y&gsm de fructe; paine; Banane; iaurt; musaca de c‘c:;ﬂf;’,":u%: %:s;r;;iPalne; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; paine; ROSII CHERRY; A . | musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; supa de biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaljiga cu
SEMILICHID Banane; iaurt; taitei; branza si iaurt grecesc;
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; " paine; piure de cartofi fara lapte; salata de varza alba; biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mafhajiga cu
SPECIAL ALB b e Banane; il s i b sae: branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; ROSII Banane: isurt: imusaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de| biscuiti; ceai de plante; ‘ﬁiptura de pui; nwliga[:u/ranza si
o CHERRY; UNT 65 10GR; s varza alba; supa de taite; iaun grecesc; i
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Spitalul Municipal Ramnicu Sarat << SECRET

(Gupa compietare)

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 17/03/2026

RGEAT,
%’ (ANAGER,

N
‘?’Wsn 2

oy . La e
Codhefim Efectiv Alocatie, Drepturi, Do s Din report rioalpi
La Masa lei lei i, epasiri i epasiri Economii, pasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 18 22.00 396.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 10 22.00 220.00
Desodat 126 22.00 2,772.00
DIABET 1 38 33.00 1,254.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC q 22.00 22.00
HEPATIC adulti L] 33.00 132.00
Insotitori 9 22.00 198.00
POSTOPERATOR 4 22.00 88.00
SEMILICHID 3 22.00 66.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 234 5,698.00¢ 5,698.0000( 0.0000|  127,095.2163] 0.0000|  132,793.2163 0.0000
m?;’:{':;; Mic Dejun l§uplln1|;n! G Pranz Supliment ora 16 Cina
ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; ROSII CHERRY; z ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne i -
COMUN 1 UNT 65 10GR: Banane; ‘pasare; paine; ceai de plante; Macaroane cu branza;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de . ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne i 5 z e )
PNO ficat: ROSI| CHERRY: UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; Eobnliis ceal indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; e Indton 0°1: ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; clorba de perisoars; mapv::rreefie FASOWIvarOy oli/Cams orez cu lapte;
ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; ROSII CHERRY; 4 ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne % E _
Desodat UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; ceai de plante; Macaroane cu branza;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pateu de ficat; ROSII % o ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu care & 3 Ceai de musetel it, cu lamaie; cu branza;
DISETY CHERRY; UNT 65 10GR; Bugmer: pasare; paine; salata de varza alba; o (e
9 : i Chtadaa Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; ICarne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
Medici garda _|C@1 d€ musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu dej ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne Ceai de musetel nei it, cu lamaie; cu branza;
19 ficat; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; UNT 65 10GR; Banane; clorde oF EESORTH mancx.are de !asme Vergeicu osme ceai de plante; Macaroane cu branza;
pasare; paine;
g g : 5 ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came dE biscuiti; Ceai de musetel it, cu lamaie; cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare; salata de varza alba; iaurt; branza;
HEPATIC adulti ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; ROSII CHERRY;| Banane; iaurt; | ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came it Ceai de musetel neif it, cu lamaie; cu branza;
UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba; g
HIDRIC Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
R ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de " ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne % s 3
Insotitori ficat; ROSI| CHERRY: UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de E ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came .
LEHUZE ficat: ROSI| CHERRY: UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
i 3 3 2 i | neind s ; laurt; S de I
POSTOPERATOR branza dulce: Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; jaurt; Pibptdsipesses) ""}ég:‘"":dcf“;'::;" (aEplope} Cupaice iaurt; B8 deimuseiel el "'C"wus’a'fe';m“ LGSUPRICe Teonme
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de 5 ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came " i .
RENAL 1 ficat: ROSII CHERRY: UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; ceai de plante; Macaroane cu branza;
; A . . = | Banane; iaurt;| ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came Ceai de musetel neil it, cu lamaie; cu branza;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; ou fiert moale; paine; pasare; paine;
SPECIALALB |Pranza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; Ceai de musetel nelndulcg;azljz;gmale; iaurt; Macar a]e cu
TBC ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu de ficat; |Banane; iaurt;| ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; friptura de pui;
B ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba; oAt S5k ___Macaroane cu branza; paind b A
Verifica Avizat, hfocmit,
Dir.Ingrijfi Medic Nutritionist gymegkzioner
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul

nicipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 18/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET
pa completare)

7 RNSARGY \
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BAT,
nefgl :{ \MAN g s
AN \ " " "
Cod Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinz! Din report i
La Masa lei lei Economii, [Depasiri] Economii, |Depasiri \[Pepasiri
lei lei lei lei lei
COMUN 1 19 22.00 418.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 14 22.00 308.00
Desodat 135 22.00 2,970.00
DIABET 1 38 33.00 1,254.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC 2 22.00 44.00
HEPATIC adulti 3 33.00 99.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 12 22.00 264.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 3 22.00 66.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 252 6,083.00 6,083.00¢ 0.0000  132,793.2163] 0.0000(  138,876.2163| 0.000
2"::":::";" Mic Dejun Eupﬂn;;m - Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 ceai de plante; Gem deén:‘cée; pa.lne; pate post bun; ROSII Banane: ciorba de legume; palnec;u:((;u de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate R ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la 4 - 4
PNO post bun; ROSII CHERRY: Banane; Ay compot ; mancare de fasole verde; paine;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; ceai indulcit 0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ceal "‘d“'%‘f“ ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; mancare de fasole verde cu carne pasare;
Dusodat ceai de plante; Gem de énécéleR;;Ya.ine; pate post bun; ROSII Banane; ciorba de legume; palnec;u::(lﬁs de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine:
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; ey 2 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la R . Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de fasole verde;
CARET ROSII CHERRY: AL et cupltor; e paine; salata de varza alba;
. N & AR Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
# Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; i i : : it ’ ;
Medici garda pate post bun; ROSII CHERRY; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; olorba’de legume; Dﬂlﬂ:::u;:;i_l de varza aiba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; | ciorba de legume; '"""';'r:‘l’: ik pne: i de oareal jaurt; compot ; mancare de fasole verde cu came pasare;
HEPATIC adulti ceai de plante; Gem de g:t;;;Rp;ine; pate post bun; ROSII Banane; iaurt; ciorba de legume; palnec:usﬂa'}a de varza alba; varza la laurt; compot ; mancare de fasole verde: paine:
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
R ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate i ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la s Y
Insotitori post bun; ROSII CHERRY: Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate 5 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la : ey
LEHUZE post bun: ROSII CHERRY: Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Pptde pretie ﬁ"};&":;%: :’r‘:,f' S8 How; s te faurt; Ceai de musetel neindulcit, 0:;::809: iaurt; Supa de legume cu
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate 3 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la b B %
RENAL 1 post bun; ROSII CHERRY: Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
SEMILICHID ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; paine; pate post; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine; 11
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; v paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume] » 2 3 P / /a bre:
SPECIAL ALB paine; Banane; cu sare; cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaig’; G
ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; pate post bun; 2 . | Came pasare fiarta; ciorba de legume; paine; salata de 5 "y - af f'ne;
ROSII CHERRY: Banane; iaurt; varza alba; varza la cuplor. c:ovmptg mancare de fasole verde cu caﬂe pasarg; gai ;
oS TERNNAEE o Avizat, '°_C"1“,
Medic Nutritionist Mer,

sémnatura)

Medic Specialist
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

VIZAT,
Compartimentul fi

icipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 19/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

(dupa completare)

Dr. ROMAN DANIEL
Meditsémnauedjst
Diabet Zanarat Nutritie @
659024

4 : le
e Efectiv Alocatie, Drepturi, tinz o Tepert riogdei
La Masa lei lei Economii, [Depasiri il pasiri E >mil, | \Depasiri
lei lei lei lei lei \ lei
COMUN 1 20 22.00 440.00 V
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 12 22.00 264.00
Desodat 132 22.00 2,904.00
DIABET 1 38 33.00 1,254.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC & 22.00 44.00
HEPATIC adulti 1 33.00 33.00
Insotitori 1 22.00 242.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID a 22.00 44.00
TBC 8 33.00 264.00
TOTAL 242 5,841.00 5,841.0000{ 0.0000| 138,876.2163] 0.0000] 144,717.2163| 0.0000|
Denumirea i . Eaplimum ora| . .
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; x ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de
COMUN 1 UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; L ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de f
BNNO ROSII CHERRY UNT 65 10GR; Senae pasare; paine; salata de varza alba; 008l de planie; Macaroane cl braqza;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; oeal inaiokios ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ﬁ:;m‘f‘&?’ ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; clorba de perisoare; ';‘a’;‘:‘r:‘""’d““ ouicame de orez cu lapte;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII| CHERRY; ¢ ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de . s = 3
Desodat UNT 65 10GR: Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de cu lamaie; cu branza,
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ou fiert tare; paine; ) 5 ciorba de perisoare; legume mexicane cu camne de B p z g = §
DIABET 1 ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; iaurt; mar ; pasare; paine; salata de varza alba; iaurt; mar ; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
) 2 A e Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
% cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de perisoare; legume mexicane cu carmne de .
o paine; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; pasare; paine; Macaroans cu branza;
, , S g g ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de . 7 2 3
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; Macaroane cu branza;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; Olorba ok perisonr;;sl:g:r::i:\:xloane ou came de iaurt; ceai de it,cu lamaie; cu branza;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; ROSII CHERRY; B ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de i - A
HEPATIC adulti UNT 65 10GR: Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
PR cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; . ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de 3 N B
il ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; Eanene. pasare; paine; salata de varza alba; coN de pame; Macaroane o anas
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; 4 ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de . p =
Ll ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; b pasare; paine; salata e varza alba; 88! de/piante; Mscaoape ou Neze;
: 4 " 3 T P, piept de pasare fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa de S Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; legume cu sare; iaurt; cu sare;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de " 2 e
REoLY ROSI| CHERRY. UNT 65 10GR; Eenyss pasare; paine; salata de varza alba; Con s musste) cuismae) oy oranzs:
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; ou fiert tare; paine; [Banane; iaurt; clorba de perlsosrpe;sl:?:n;;:\:nmne ou came de ceai de it,cu lamaie; cu I;s’anza:
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; : paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de EEr cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu laméiej paine;
SPECIAL ALB paine; Banane; legume cu sare: iaurt;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII eariune et ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; friptur, de/bui;
CHERRY; UNT 65 10GR; : 2 pasare; paine; salata de varza alba; cu branza; paige;
Avizat, tocmit,
Medic Nutritionist Merggblggfndgazioner

(seMynatura)



HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul

nicipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 20/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

(dupa completare)

Dir.Ingrijiri

ja bil
\
Sl Efectiv Alocatie, Drepturi, .
9 La Masa lei lei epasiri E fomii,  |Depasiri
lei lei lei lel lei lei
COMUN 1 19 22.00 418.00 VGl B
COPII 0-1 ANI 6 22,00 132,00 N
COPII 1-16 12 22.00 264.00
Desodat 122 22.00 2,684.00
DIABET 1 36 33.00 1,188.00
DIAREIC 4 22.00 88.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 1 22.00 22.00
HEPATIC adulti 1 33.00 33.00
Insotitori 10 22.00 220.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC i 33.00 231.00
TOTAL 228 5,500.00( 5,500.0000 0.0000f 144,717.2163]  0.0000] 150,217.2163| 0.0000|
:,T.‘:.':;ﬂ?r Mic Dejun E"p"";;m | Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 [ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII CHERRY| Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
5 varza alba; .
PNO ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Benane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
bun; ROSII CHERRY; # varza alba; alba;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; s ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; comciioh 0.1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2xB0GR CU MAC; iaurt cu cereale; el Besstisscinns - rimtasaianin biscuiti; mancare de cartofy
Oendeet [ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII CHERRY; Banane! ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
> varza alba; alba;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; ROSII N ¥ ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de bt R Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de cartofi;
Pgesly CHEI s it met; . varza alba; SeraG; paine; salata de varza alba;
. i 7 N Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
i Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de . R A
Medici garda post bun; ROSII CHERRY: varzs albe: compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; clorba de legume; p:::; ’;'::L?u oluperol; saiaia de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine;
& i 3 A ciorba de legume; paine; pilaf de orez cu came de o . . % 3 -
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare ; salata de varza alba; iaurt; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
HEPATIC adulti ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; ROSII CHERRY Banane; iaurt; ciorba de legume; p:ahr‘-:; ZI::LCU ciuperci; salata de bisculti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
s bun; ROSII CHERRY; i varza alba; ;
E ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
st bun; ROSIl CHERRY; J varza alba; :
3 2 i d i it, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; pisptae/pusete Aak p:::;;c::‘zrr\:ﬁ For apte; Supa laurt; o8 O musessliwncil c:a':r:nme e -
RENAL 1 ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
bun; ROSII| CHERRY; X varza alba; :
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel im;l;li(':‘i;cu lamaie; iaurt; ou fiert moale; Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; Ceai de musetel nalndtgc‘:iar?y;::‘\:Fe. compot ; mancare de
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; Banane; paine; pilaf de or;g;usr:?l:udsemv:na alba; Supa de cartofi cu branza; Ceal de musetel neindulcit, cu lan#; paine:
cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; pate post; anane: laurt; ciorba de legume; friptura de pui; paine; pilaf cu biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salatg/de varza
TBC ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; 4 ! ciuperci; salata de varza alba; alba;
Verificat, § Avizat,
Medic Nutritionist

Dr. R@shaNDANIEL
Medic Sueciatist
Diabet Zanarat huiritie @
659024




HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Page 1 of 1

Spitalul Mynicipal Ramnicu Sarat = << SECRET
s \ CO compatare)
"l e\
LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. P STRAN
Data: 21/03/2026 e & N (311
i vl /]
& YA Nl
Comp iar il K S {
¥ 2 GER,
“ %8' p
\ S §
- Efectiv Alocatie, Drepturi, Dol Din report pl;k i
La Masa lei lei pasiri, il epasiri i, epasiri
lei lei lei lei lei \ lei
COMUN 1 17 22.00 374.00 \
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00 S
COPII 1-16 1 22.00 242.00
Desodat 124 22.00 2,728.00
DIABET 1 33 33.00 1,089.00
DIAREIC 5 22.00 110.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC 4 22.00 88.00
HEPATIC adulti 1 33.00 33.00
Insotitori 10 22.00 220.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
RENAL 1 9 22.00 22.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 5 33.00 165.00
TOTAL 225 5,379.00) 5,379.0000{ 0.0000) 150,217.2163{ 0.0000| 165,596.2163| 0.0000|
Denumirea R upliment ora g
regimurilor Mic Dejun B 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante 1; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; & ine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata 5 i i
COMUN 1 P UNT 65 10GR. pal Banane; pa de varza aiba: supa dep\.nilel: ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
PNO cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; Banane; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
UNT 65 10GR; 2 de varza alba; supa de taitei; jaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; i w;dulcn 0= ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; oo !"d‘f"m °f1' ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; paine; Piure de car\oﬁ:: :.‘:nr:f de pasare s 505; Supa mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
Desodel cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; Banane; paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata ceai de it,cu lamaie; cu branza
UNT 65 10GR; b de varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
DIABET 1 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; oua; paine; pateu de o paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata mer: Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
ficat; ROSI| CHERRY; UNT 65 10GR; i de varza alba; supa de taitei; $ iaurt grecesc;
5 " ¥ i Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; [Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov]
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu Morcov; paine;
. cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de 5 A ,
Medicl garda paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; mamaliga cu branza si laurt grecesc;
; . 5 . R 4 , paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata i % o’ o 5
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; UNT 65 10GR; Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
5 L % 5 Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de % Y & . . 2 2
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; varza alba; supa de taitei; iaurt; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; Banane; iaurt; | paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata : . 2
HEPATIC adulti UNT 85 10GR: de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
e cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; % paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata £ ! . i )
Insotitori UNT 65 10GR: Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce, ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; 8 paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata A % % - .
LEHUZE UNT 85 10GR; Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
e i fé , pi fi fara Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Plept de "I:;:;? sﬁ:;: d:rlse;:r':epxr:‘dr:;carlo sk iaurt; bl Lol cu sare; upa de leg
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; ROSII CHERRY; # paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata " i " o "
RENAL 1 UNT 65 10GR; Banane; de varza alba; supa de taitei; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
] i s0s; i tel indulcit cu lamaie; mamaliga cu b si
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; iaurt; oua; paine; Banane; Peine; e Ceomiof :: ::{:: SO PAREN B s0n: A O iau%uqrecelsc;m sl
’ ; ai de toare neindulcit,cu lamaie; iaurt; mghjaliga cu
SPECIAL ALB branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; ke bm:I;‘a :i jaurt gmcesc;' .
cas dulce, ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu de Banane: paine, Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata ceai de plante; friptura de pui; mamaliga cu tfrfa si iaurt
TBC ficat; rosii; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; 2 de varza alba; supa de taitei; grecesc;, N\
Verificat, : Avizat,
Medic Nutritionist MergeQlpg

Dir.Ingrijiri

Dr. RUM'A‘N“D’ANlEL
Medic Spuciaist

Diabet Zanarel
(359024

Nuiritle @




HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal

(<]

o
/%A
_2 <
—=q

Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 22/03/2026

Page 1 of 1

<< SECRET

(dupa completare)

\ " " . Din zi
Efectiv Alocatie, Drepturi,
Cod Regim La Masa lei lei £ f =) T, Pepasir
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 15 22,00 330.00 \J
COPII 0-1 ANI 9 22.00 198.00
COPII 1-16 12 22.00 264.00
Desodat 118 22.00 2,596.00
DIABET 1 33 33.00 1,089.00
DIAREIC 5 22.00 110.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC m 22.00 154.00
HEPATIC adulti 1 33.00 33.00
HIDRIC 0 22.00 22.00
Insotitori 1" 22.00 242,00
POSTOPERATOR 1 22.00 22.00
RENAL 1 2 22.00 44.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 5 33.00 165.00
TOTAL 226 5,401.004 5,401.0000{ 0.0000| 155,596.2163| 0.0000| 160,997.2163| 0.0000|
Denumirea upliment ora
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de pianlebggr:::(;r;g?; paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; m::anr: ::Jb:!po(e; paine; salata de biscuiti: ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
PNO cas dulce; ceai de plantebg:rgg:érg;tg; paine; ROSII CHERRY, Banane; ciorba de legume; m::lﬂr: ::;:!po\e; paine; salata de bisculti ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; eadrnads ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Oas o ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; mamaliga cu ou la cuib;
Desodat cas dulce; ceai de plantebﬁgrgsd%rg;lg; paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; m::nﬂr: :::J:llpo(e; paine; salata de biscuiti ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
DIABET 1 cas dulce; ceai de plante; paine; ROSII CHERRY; UNT 65 10GR; mar ; clotiade/leguime; m::nnr: :Il:):,lpo": paine; salata de mar ; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
= A , £ £ Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
W3 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de o A
Medicl garda paine; ROSII CHERRY: UNT 65 10GR; varza alba; biscuiti mamaliga cu ou la cuib;
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; clorba de legume; m::;r: ::‘b:,'pow paine; salsia do biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HEPATIC copil BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Bonsne; | SorbATSlegume; ";L":;r‘;'::zdm:f"“ cu pipote; salata | o i jaurt; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HEPATIC aduti | Banane: cas d“'“e&";,'.\,%!"sz‘%‘gﬁ'gg;f’“““ paine; ROSHI jaurt; dlorb de loourier EFATe U plpote; paine; salata de biscuiti; ceal de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
Insotitori cas dulce; ‘:;al:':eég's‘::?;zg:uv%;url;?:I;'Gg”m de fructe; Banane; clorba de legume; m::rlzr: :lubzlpote: paine; salata de biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu ou la cuib;
LEHUZE cas dulce; ceai de plmteiJ s:_n; :: ;r&xge paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; mx;r: ::::):lipote; paine; salata de biscuitt; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
: " f i fiart ; piure de cartofi f; 4 ICeai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu|
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Pépton "l:‘:;? Sup: df:r!!si:r;epc:r:a’::ca il iaurt; ; o o sare; pa 9
RENAL 1 cas dulce; ceai de plln(ebggrgsd:o!gge; paine; ROSII CHERRY; Banane; ciorba de legume; m::r.'z': :::)Ellpo(e; paine; salata de biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; ou fiert moale; paine; [Banane; iaurt; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib; 11
- j i i ie: iaurt: paine; 5 cartofi cu branza; ceai de sunatoare neindulcit,cu I ie; iaurt;
SPECIAL ALB ranza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; oo "
cas dulce; ceai plante 2; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; rosii; : ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de biscuiti;
TR A " ROSII CHERRY; UNT 85 10GR; _ G Rovriv P8 TR vazaalba; XS
Verificat, Avizat,

Dir.Ingrijiri

Medic Nutritionist

“Dr. ROMANGANIEL
Medic Sgecialist
Diabet Zajiarat Nutritie @

G59024




